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AKTYaJIbHOCTh

[TonBU>KHBIE UTPBI - OJTHO U3 OCHOBHBIX CPENCTB (PM3MUECKOTO BOCIIUTAHUS
JIeTeN CpEeIHEro JOUIKOIBHOro Bo3pacta. OTpOMHYI0 NOTPEOHOCTh B JBUKEHUU
JIETU OOBIYHO CTPEMSITCS YOBJIETBOPUTH B Urpax. Urpath A HUX — 3TO, MPEXKIE
BCEr0, JBUTAThCs, ACHCTBOBaTh. B WIrpoBON NeATENbHOCTH JeTell OOBEKTUBHO
COUETAIOTCS JIBa OUEHb BaXHBIX (haKTOpa: C OJIHOM CTOPOHBI, IETH BKIIOYAIOTCS B
NPAKTHUYECKYI0  JEATENbHOCTh,  pPa3BUBAIOTCA  (PU3MYECKH,  MPHUBBIKAIOT
CaMOCTOATENIBHO JIEWCTBOBATh; C JAPYIOM CTOPOHBI — MOJY4YalOT MOPAJIbHOE M
ACTETUYECKOE YJOBJIETBOPEHHE OT 3TOM MAEITENBHOCTH, YIayOJstOT MO3HAHUS
OKpY>Karolien ux cpenl. Bce 370, B KOHEYHOM UTOrE, CIIOCOOCTBYET BOCIIUTAHUIO
JUYHOCTH B 1esioM. [louTm B KakqoW NOABMXKHOM UIpe HpPHUCYTCTBYET Oe€r,
IPBDKKH, METaHUsI, YIPAKHEHHSI HA pAaBHOBECHE U T. J. B urpax BOCIHMTBIBAIOTCS
OCHOBHBIE (pU3MUECKHE KauecTBa peOEHKa, TaKUe KakK cuia, ObICTPOTA, JIOBKOCTD,
BBIHOCJIMBOCTh U COBEPIICHCTBYIOTCS pa3HOOOpa3HeHIIne JBUraTeIbHbIe YMEHUS
Y HaBbIKU. TakuMm 00pa3oM, Urpa — OJHO M3 KOMIUIEKCHBIX CPEJCTB BOCIUTAHUS:
OHA HAINpaBJicHa Ha BCECTOPOHHIOI (PU3MYECKYI0 MOATOTOBIEHHOCTh (depes
HEIMOCPEACTBEHHOE OBJIAJICHUE OCHOBAMH JIBHKEHUS W CIIOXKHBIX JEHCTBUM B
U3MEHSIOIINXCSl YCIOBUAX KOJUJIEKTUBHOM JESTEIBHOCTH), COBEPIIECHCTBOBAHUE
(GyHKIUI opraHu3Ma, 4epT XapakTepa UrParoluX.

Hean: Co3ganue ycloBHM i1 yKpeIieHUs  (PU3MYECKOTO  3JI0POBBS
JIOTIKOJIbHUKOB TOCPEJICTBOM HCIOJBb30BAaHUS JBUTATEIBHBIX (POPM aKTUBHOCTHU
peOeHKa.

3agaum:

1. Pa3BuBarh y gereil ¢usmyeckue KadecTBa: CHILY, OBICTPOTY, T'MOKOCTD,
BBIHOCJIUBOCTb, KOOPJMHALIMIO, TOBKOCTh, METKOCTb.

2. CnocoOcTBOBaTh MpaBUIBHOMY (OPMHUPOBAHUIO OMNOPHO-IBUTaTEIHHOM
CUCTEMBI.

3.  Pa3BuBaTh KpyNnHYIO U MEJIKYIO MOTOPHKY.

4.  HayuyuTh npaBUJILHOMY BBINOJHEHHIO OCHOBHBIX BHJIOB JIBHKEHUI (X0ab0€,

Oery, MSITKUM TIPBDKKAM, IIOBOPOTAaM B 00€ CTOPOHBI).
5.  Ilo3HakoMuTh C HEKOTOPHIMU BHUJAMH CIIOPTA.
6.  HayuuTh mOIBWXHBIM UTpaM C MpaBUIaMHU.

7. CdopmupoBaTh MOTPEOHOCTH B ABUTATEILHON aKTUBHOCTH.




8. JlaTh HaYaJIbHBIC TIPEACTABICHUS O HOPMax M MpaBUIaX 3J0POBOro o0Opasa
KU3HU (B MUTAHUU, JBUTATEIBHOM pPEXKHME, 3aKaJIMBaHUM, TIPU (HOPMHUPOBAHUU
MOJIE3HBIX TIPUBBIYEK).

9.  VYuurh CaMOCTOSATEILHO OOMIATHCS W B3aUMOJICHCTBOBATH C JETHMH U
B3POCIIBIMU.

10. BocmuteiBaTh  HPABCTBEHHBIE  KadeCTBA:  YYBCTBO  TOBAPHIIECTBA,
OT3bIBUMBOCTb, 100pOXkKeNaTEILHOCTD, B3aHUMOIIOMOIIb, YECTHOCTB,
COTPYAHUYECTBO U JIp.




Huxiaorpamma padotbl Kpyxkka «ClIOpTUBHBINH KaJ1eid10CKOID

Mecsn Kon-Bo wacoB 3a | JIMTEIBHOCTH Komn-Bo 3ansituii B
MeECSII] 3aHATHUSA, B MUH. MeECSII]

OKTSIOpB 8 yacos 30 7
HOSIOPB 8 yacoB 30 8
nexkadpb 7 gyacoB 30 8
SIHBaph 6 gacos 30 6
deBpaib 8 yacoB 30 8
MapT 8 yacoB 30 8
arnpeinb 8 yacoB 30 8

Mai 7 yacoB 30 7
Hroro: 60 gacos




CrpykTypa 3aHATHSA:
3aHATHE TPOBOAUTCA B UTPOBOM (popMe U BKITIOYAET B ceOsl:

1. IlanpbyMKOBYH0 THUMHACTUKY (1I€Jb: pAa3BUTHE MEJIKONH MOTOPHUKH,
KOOpAWHAIMSA JBUXEHUW MablIEB U YKPEIJICHUE KOCTHO-MBIIIEYHOIO arapara
KHUCTH);

2. Urposbie ynpakHeHus (1eb: pa3BUTHE PU3NUECKUX KAYECTB, TAKUX Kak,
cuita, OBICTPOTa, THOKOCTh, BBIHOCIIMBOCTH, KOOPJAWHAIUSA, JTOBKOCTh, METKOCTH;
COBEPIICHCTBOBAHUE JBUTATEIbHBIX YMEHUN U HABBIKOB);

3. IoaBrkHbIe UIPHI (IIC]Tb: COBEPIICHCTBOBAHKME (DU3NIECKOTO PA3BUTHS U
JIBUTATCIIbHOM c(ephl, CTHMYIHPOBAHHE YMCTBCHHOI'O DPAa3BHTHS, HAKOILICHHE
9MOITMOHAIIBHOTO W BOJICBOI'O OIIbITA, OBJAJICHHE CIIOKHBIMH JCHCTBUSIMH B
U3MEHSIOIINXCS YCIOBUSAX KOJUICKTUBHOMW JIEATCILHOCTH, YMEHUE ICHCTBOBATH IO
IIpaBUIaM);

4. Vrpsl MaJioit OJIB>KHOCTH (11€J1b: CHUKEHUE (DU3UUECKON Harpy3Ku, T. €.
MOCTETNICHHBINA MEepPeX0]] OT BO30YKIEHHOTO COCTOSHUSA K CIIOKOWHOMY; pa3BUTHE
naMaTu, CcOooOpa3UTEIbHOCTH, HAOJIIOMATETLHOCTH, KOOPAWHAIIUU IBUXKEHUU U
OBICTPOTHI pEaKIMK, OPUCHTUPOBKU B MPOCTPAHCTBE U JBUTaTEJIbHBIX YMEHUM,
CO3JaH1E XOPOLIEro HACTPOCHHUSI




IlepcniekTUBHBIN IVIaH pad0THI KPYKKa

No 3ausaTus

JlaTa
3aHSITUSI

COI[Gp}KaHI/IG 3aHATHUA

1 3aHgTHE

ITanpunkoBasi TMMHACTHKA «ATICIILCUH
[TonBuxHas urpa «Kypouka ¢ [bITUISITAMI)
Urposoe ynpaxnenue «IIpokarsiBaHuE Msday
Hrpa manoit nogBuxHOCTH «ThI KATUCH, BECEIIBIN
MSTUHK)»

el o

2 3aHsATHE

HOBTOpGHI/IC N 3aKPCIVICHUC ITPCABIAYIICTO 3aHATUA

3 3aHATHE

1. ITagpumkoBasg TUMHACTHKA « ATICIILCHHY

2. UrpoBoe ynpaxHeHHE «3aliYlKH JIE3yT B HOPKY»
3. Hrpa manoii moaBMKHOCTH «3alUUK CEPEHBKHIN
4. TlonBuxkHas urpa «3aliKu B OTOPOJE»

4 3ausaTue

HOBTOpeHI/Ie M 3aKPCIUICHUC MTPCABbIAYIICTO 3aHATHA

5 3aHATHE

1. ITanmpunkoBasg ruMHacTHKa «OCEHBY

2. ITogeuxxHas urpa «Kypouka ¢ uplisiTaMu»

3. UrpoBoe ynpaxxkaenue «IIpokaTteiBanue Msda

4. Urpa MaJsioi moJABUAKHOCTH « bl KATHUCh, BECEIIBIN
MSTIHK)»

6 3aHATHE

HOBTOpeHI/Ie N 3aKPCIVICHUC ITPCABIAYIICTO 3aHATHUA

7 3aHATHE

1. ITanpurkoBass rumMHacTUKa «OCEHB)

2. UrpoBoe ynpaxHeHne «3al4uKHy JIE3yT B HOPKY»
3. Urpa Manoi noABMKHOCTH «3aMUHMK CEPEHBKUI
4. TlonBmxHas urpa «3alKyd B OTOPOAE»

8 3aHATHE

HOBTOpeHI/Ie N 3aKPCIJICHUC ITPCABIAYIICTO 3aHATHUA

9 3aHaTHE

1. TanpumkoBas rumMHacTUKa «OCEHbY

2. Urpooe ynpaxxnenue «Haiiau cBoil 1oMUK»
3. TlogBwxkHas urpa «JIecHbIC KyUKH»

4. Wrpa manoil noaBM>KHOCTH «POBHBIM KPyTrOM»

10 3ausaTue

HOBTOpeHI/Ie M 3aKPCIVICHUC MPCALIAYIICTO 3aHATHA

11 zausarue

1. TlanmpumkoBas rumHacTUKa «OCEHBY»
2. TlonwxHas urpa «KoT ¥ MBI

3. Urposoe ynpaxuenue «I1o MocTuky»
4. Urpa manoit noaBmxHoCcTH «I1y3bIpb»

12 3aHsaTue

HOBTOpeHI/Ie 1 3aKPCIUICHUC MTPCABIAYIICTO 3aHATHA

13 3ausarTue

1. IlagpunkoBasg TUMHACTHKA «SITOIBI»

2. TlommxHas urpa «Iloe3m

3. Urpooe ynpaxxkuenne «IIpoiinu mo 1opoxke»
4. Urpa masioit noaBm>KHOCTH «byOeH»




14 3auartue

HOBTOpeHI/IC N 3aKPCIVICHUC IIPCABIAYIIICTO 3aHATUA

15 3ausarTue

1. ITaapunkoBasg rUMHACTHKA «Sroaby

2. TlopBuxuas urpa «CamMosieTb»

3. Urposoe ynpaxuenue «Kto manpliie mpokaTut?»
4. TloauxHas urpa «llupkoBble JOIIAAKN»

16 3ansaTue

HOBTOpCHI/Ie M 3aKPCIUICHUC MTPCALIAYIICTO 3aHATHA

17 3ausatue

1. IlagpuynkoBas rUMHACTUKA «SITOIBI»

2. UrpoBoe ynpaxHeHue « Msauk»

3. Urposoe ynpaxknenue «IIpokaTu MSunK»
4. Urpa manoi noaBmxHocTu «Ko- K0-KO»

18 3ausaTue

HOBTOpeHI/IG N 3aKPCINICHUC ITPCABIAYIICTO 3aHATHA

19 3ansarue

1. IlagpuynkoBasg rTUMHACTHKA «SITOIBI»

2. TogsmxnHas urpa «IITHdky B THE3ABIIIKAX) (C
oOpyuyamu)

3. Urpooe ynpaxxkaenue «IIpoin mo MOCTHKY»

4. TloneuxkHas urpa «bbICTpbIe KYUKH»

20 3ansgTHe

HOBTOpCHI/Ie M 3aKPCIUICHUC ITPCALIAYIICTO 3aHATHA

21 3aHsgTHE

1. ITanpunkoBasg rUMHACTHKA «3UMHHE 3a0aBbI»

2. TlonBuxuas urpa «Iloe3m»

3. Urposoe ynpaxxkuenue «IIpoiiau mo 1opoxKe»
4. Urpa manoi MmoaBmKHOCTH «BBICOKO-HH3KOY

22 3aHIATHE

HOBTOpeHI/Ie M 3aKPCIVICHUC MMPCALIAYIICTO 3aHATHA

23 3aHATHE

1. IManbuukoBas TMMHACTUKA «3UMHHE 3a0aBbI»

2. TlopBmxuas urpa «CamMoJieTh

3. Urpooe ynpaxknenune «Moiil Becenblii 3BOHKUN M9
4. TlonwxHas urpa «BopoOymikm

24 3ansgaTHE

HOBTOpeHI/IC N 3aKPCINICHUC MPCALIAYINCTO 3aHATHA

25 3ansgTHe

1. TlanpumkoBasi TMMHACTUKA «3UMHHE 320aBbI»

2. UrpoBoe ynpaxknenune «Msiuuk, cOeil Keriro»

3. Urposoe ynpaxxkuenue «IIposnessb k 3aiike B HOPKY»
4. Wrpa manoi noaBmxHocTH «JleTaeT-He geTaeT»

26 3aHsaTHe

IToBTOpEHME U 3aKPEMIICHUE MPEABIAYIIETO 3aHATUS

27 3aHgaTHE

1. ITanpunkoBasg rUMHACTHKA «3UMHHE 3a0aBbI»

2. TlomBmxHas urpa «IITHuku B THE3IBIIIKAX (C
oOpyuamu)

3. Urpooe ynpaxxkuenue «Hepes pyueex»

4, Urpa manoi noaABMKHOCTH «JI€Hb U HOUbY

28 3ausaTue

IToBTOpEHME U 3aKPEMIICHUE NPEABIAYILETO 3aHATUS

29 3ansgTHE

1. TanpurkoBas ruMHAcTUKA «CeMbsi»
2. Urposoe ynpaxuenue «Haiiau cBoil JOMHK»




3. IlonsuxkHas urpa «Y Mensens Bo 6opy»
4, Urpa manoi moaBmwkHOCTH «[10 poBHEHBKON JOPOKKE)

30 3ausTue

HOBTOpeHI/IC N 3aKPCIVICHUC IIPCABIAYIIICTO 3aHATUA

31 3austue

[TanpunkoBas ruMHAacTHKA «CeMBbs»

Urpa manoit NoABMKHOCTH «3aiika CEpEHbKUN CUTUT
[lonsrxHas urpa «JIoBkue 3ariuata»

. rpa manon nogsmxHocty «HaitgeM 3aiiuoHKa»

W

32 3aHsaTue

HOBTOpeHI/IC N 3aKPCIVICHUC IIPCABIAYIIICTO 3aHATUA

33 3ausaTue

[TanpunkoBas rumHacTuKa «CeMbsi»

Nrpa manoil noaABUKHOCTH «JleTaer-He jieraer»
Urposoe ynpaxunenue «13 o0Opyua B 06pyd»
[TonsrkHas urpa «Orypeduk, OrypeanK»

. Urposoe ynpaxxnenue «llomiess mog BopoTua»

SIEERE N

34 3ausatue

HOBTOpCHI/Ie M 3aKPCIUICHUC MMPCALIAYIICTO 3aHATHA

35 3ausatue

[TanpuukoBas ruMHacTHKa «CeMbs»

[Tonsuxnas urpa «Mrpa c codbaukoii»

Urposoe ynpaxxknenue «Ilo moctuky»

HrpoBoe yrpaxkHeHue «3ajie3b K MBIIIKE B HOPKY»
. rpoBoe ynpaxnenue «lloiiMail CHeXKUHKY»

GIFE RN

36 3ausaTHe

HOBTOpeHI/IC 1 3aKPCINICHUC IPCABIAYIICTO 3aHATHA

37 3aHsaTHE

[TanbunkoBas rumHactuka «Copoka»
Urposoe ynpaxuenue «Yepe3 6010TO»
Urposoe ynpaxuenue «COeil Keriom»
[TonBuxkHas urpa «bbICTPBIE KYKU»

. Urpa manon nogsmxnoctu «lapuk»

SIS RN N

38 3anstue

HOBTOpeHI/IC N 3aKPCINICHUC IPCABIAYIICTO 3aHATHUA

39 3ausaTue

[TanpunkoBas ruMHacTuKa «Copoka»

Hrpa manoil NoABM>KHOCTH «3aiiKa CEPEHbKUI»
[TonBuxkHas urpa «3ailku B Oropojie»

Hrposoe yrpaxxHenue « Msiquk»

Hrpa manoii nogBuxHOCTH «POBHBIM Kpyrom»

ok wpnE

40 3aHsTHE

IToBTOpEHME U 3aKPEMIICHUE MPEABIAYIIETO 3aHATUS

41 3aggarue

1. IMTanpuukoBasg ruMHacTHKa «COpoka

2. TlompBmxuas urpa «Iloe3m»

3. Urposoe ynpaxxkuenue «IIpone3b B HOpKy»
4. TlonwxHas urpa «MbIIIH U KOT»

5. Urpa wmanoii noasmxHocTd «Cheo0HOE- HE
CheJI0OHOE

42 3austue

HOBTOpCHI/IC M 3aKPCIJICHUC NIPCALIAYIICTO 3aHATHSA

43 3aHsaTHe

1. TlampumkoBasi THIMHACTHKA «COpOKa»




2. TlonBuxHas urpa «Mrpa ¢ cobauxoii»

3. Urposoe ympaxnHenue «Haiau cBoi mBeT»
4. Urposoe ymnpaxknenue «Ciyinail CUTHAI»

5. Urpa manoii nogsmwxkHoctu «Haiinn cobauky»

44 3austue

HOBTOpeHI/IC N 3aKPCIVICHUC IIPCABIAYIIICTO 3aHATUA

45 3ansTHE

[TanpuukoBas rumHacTuKa «llampunK-MaIpuuKy
Hrpa manoit noaBuxHOCTH «K0-K0-KO»
[TonBuxHas urpa «Jlomaakm»

Urposoe yrpaxkHeHrue «Mbl 10 MOCTUKY HUAEM»
Nrpa manoit noaBukHOCTH «CoBay

Ok wwhE

46 3ausaTue

HOBTOpeHI/IG 1 3aKPCINICHUC ITPCABIAYIICTO 3aHATHA

47 3aggaTue

[TanpunkoBas rumHacTuKa «llanpunK-MaapauK»
Urposoe ynpaxuenue «llepedpoch My
«Hrposoe ynpaxunenne «lIpokatn msu»
Hrposoe ynpaxkaenue « Msauk»

. Wrpa mamon noasmxHoCcTH «HanaeMm MsIunK»

SIE RN

48 3austue

HOBTOpCHI/Ie M 3aKPCIUICHUC MTPCALIAYIICTO 3aHATHA

49 3aHsaTHE

[TanpunKOBasi TMMHACTUKA «DTOT MAIBUYUK
Urposoe ynpaxkaenne «Ciyiaid CUTHAIDY
Urposoe ympaxnenue «YHepes minHyp»
[ToxBmxHas urpa «Y MmenBenst BO 6opy»
Wrpa manoi noasmwxkHocTH «Kypouka»

Gk wnE

503anstue

HOBTOpeHI/Ie M 3aKPCIVICHUC MMPCALIAYIICTO 3aHATHA

51 3ausaTue

[TanbunkoOBast TKMHACTHKA «DTOT MATBYHK»
Urposoe ynpaxuenue «Ilorimait komapa»
[TonBuxHas urpa «Mpl 3acagumM Oropos »
Urpa manoit noaBuKHOCTH «Pb1007I0BY

. rpoBoe ynpaxHeHnne «Bplllie —HIXKeE»

SIS RN N

52 3anstue

HOBTOpeHI/IC M 3aKPCINICHUC IPCABIAYIICTO 3aHATHA

53 3aHgaTHE

[MoasmxHas urpa «Y Mezasens Bo 00py»
Urposoe ynpaxuenue «IIpone3sb B HOpKy»
Urpa manoit nogsuxkHoctn «Iloiimait 6abouky»
. Urpa manoit nogsmxaocTH «Ko-K0-KO»

SIFE RN N

54 3zangatue

HOBTOpeHI/Ie M 3aKPCIVICHUC MTPCABIAYIICTO 3aHATHA

55 3angarue

[TanmpurkoBast THMHACTHKA «ATICIIECHHY
[TonBmxHas urpa «/IleHp u HOUb)
Urposoe ynpaxxaenue « Msiauk»
[TonBwxnas urpa «Kot n mbimm»

SIFERN N

56 3austue

HOBTOpCHI/IC M 3aKPCIICHUC NIPCALIAYIICTO 3aHATHA

ITanpunkoBasg ruMHAcTHKA « MBI A€M alleIbCUHY

I/Irpa MaJiom IIOABHMIKHOCTHU «3al4yuK CepeHbKI/II/I CHINT»




57 3austue

Ok wpnE

[TanburiKoBasi TMMHACTUKA «ATIEITBLCUH

Urposoe ynpaxuenue «Hepe3 6010TO»

Urposoe ynpaxuenue «KTo nanpliie npokaTut?»
[ToaBmxHas urpa «KoT v MbITIIN»

. Urpa masnoit nonBmxHOCTH «JleTaeT- He eTaeT»»

583anstue

HOBTOpeHI/Ie M 3aKPCIVICHUC MTPCALIAYIICTO 3aHATHA

59 zaustue

OO E

ITanpunkoBasi TMMHACTHKA «ATICIIHCUH)
[TonBuxHas urpa «Y mensenst Bo 0opy»

Urposoe ynpaxHnenue «3 oOpyda B 00pya»
Urposoe ynpaxxuenue «IIpone3p B HOpKy»

Urpa manoi nogBuxkHOCTH «Thl KATUCH, BECEIIBIN
MSTIHE»)

60 3ansTHE

HOBTOpeHI/IG N 3aKPCINICHUC ITPCABIAYIICTO 3aHATHA

Bcero: 60 3anstuii no 30 MUHYT

OxupaeMblid pe3yJIbTAT:

AKTHBHOE pa3BUTHE Yy J€Tel KPYITHON U MEJIKOW MOTOPHKH, (PU3UUECKUX KAYECTB,
JIBUTAaTEJIbHBIX HABBIKOB, YKPEIUIEHUE 310POBbS, YMEHHE KOHTPOJUPOBATH CBOU

JABHKCHH A

U3MEHSIONIUXCS YCIOBUSAX KOJUIEKTUBHOM JACSTEIBHOCTH, PA3BUTHE IOTPEOHOCTH B
(bu3MYecKo aKTUBHOCTH, YMEHUE UTPaTh B Pa3HOOOpA3HbIC TIOJIBHXKHBIE UTPHI T10

paBUIaM.

H  YIPABJKITb HMH, OBJIAACHHUC  CJIOXKHBIMH HGﬁCTBHHMH




CnMcok ucnosib3yeMoii JJUTEePaTyphbl:

1)  AdonbkuaalO.A. Opranusamus aestenbHocTH  LleHTpa wurpoBoi
NOJAJIEP)KKM peOeHKa paHHEro BO3pacTa: KOHCHEKTHl HUrpoBbix AHedl FO.A.
Adonbkuna, E.M. Omenvuenko. Bonrorpaa: Yuurens, 2012 r. 205¢

2)  HoBunkoBckas O.A. YM Ha KOHYMKAax TMajbleB: MaJCHbKHE
noAckasku mis poaurenei — M3a. 2e ponon. — M.: ACT; CII6.: Cosa, 2006 r. —
158c.

3) CeernioBa E.M. Pa3BuBaeM MeENKyI0 MOTOPUKY M KOOpPIHHALIHIO
JNBUKEHUU pyK — M.: Dkemo, 2007 1. — 72c.

4) CenkeBnu E.A., bonpimeBa T.B. ®uskynbrypa I MaJbIIIEH.
Metoauueckoe nocobue st Bocnutateneit — CII6.: «JleTtcTtBo — mpecey, 2005 1. —
48c.

5) CoueBanoBa  E.A.  moaBwxsHble  urpel ¢  Oerom s
nereri:metToanueckoe mocooue st negaroroB JIOY — CII6.: HercrBo — Ilpecc,
2009r. —48c.

6) Yrpoouna K.K. 3anumarenvHas ¢Gu3KyiabTypa B JIETCKOM Caay st
gered 3-5 JIeT KOHCHEKThl HETPAJWIHMOHHBIX 3aHSATUW W Pa3BICUYCHUN B
CIIOPTUBHOM 3aJie: MocoOue JIsl BOCIUTATENEH U HHCTPYKTOPOB MO (PU3KYIBTYpE —
M.: uznarensctBo I'EOM u /I 2003r. — 104c.

7) [IlebekoB.H. ®uskynabTypHble Npa3gHUKA B JIETCKOM  Cajuy:
TBOpuecTBO U  JABUTATEIbHAs  JACSATEIBHOCTh  JIOMIKOJBHUKOB: KH. IS
Bocriutatenet  ger.cama / B.H. Illebexo, H.H. Epmak - 2e¢ wuzn. — M.:
[Ipocsemenne, 2001 r. 93¢




		2024-01-11T15:36:34+0300
	Илларионова Елена Викторовна




