[image: image1.jpg]TIPUHATA
11e/larorn4eckuM COBEeTOM

MBJIOY nerckmii Ne 4
IIporokos 1 o1 7 .L§ . 0

PABOYA{ ITPOTPAMMA BOCIIUTATEJIA
Cpe/iHeH IPYIIIbI
0011epa3BHUBAOIel HallpaBJIeHHOCTH
2020-2021 y4.r0]





	№
	Содержание
	Страница

	I
	ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
	

	
	Пояснительная записка
	

	
	Цели и задачи реализации Программы
	

	
	Принципы и подходы к формированию Программы
	

	
	Характеристики значимые для разработки и реализации Программы
	

	
	Планируемые результаты освоения Программы
	

	
	Целевые ориентиры освоения Программы
	

	
	Оценка качества образовательной деятельности по Программе
	

	II
	СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
	

	
	Образовательная деятельность в соответствии с

направлениями развития ребенка 
	

	
	Образовательная область «Речевое развитие»
	

	
	Образовательная область «Познавательное развитие»
	

	
	Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие»
	

	
	Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие»
	

	
	Образовательная область «Физическое развитие»
	

	
	Взаимодействие взрослых с детьми
	

	
	Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы
	

	
	Способы и направления поддержки детской инициативы
	

	
	Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями

воспитанников
	

	
	Иные характеристики содержания Программы
	

	III
	ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
	

	
	Организация режима пребывания и распорядок дня детей  средней группы
	

	
	Материально-техническое оснащение образовательного процесса
	


ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.Пояснительная записка

Рабочая программа основывается на следующих нормативно-правовых документах:

- Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 21.07.2014) "Об образовании в Российской Федерации", вступивший в силу с 01.09.2013г.

- Приказ Министерства образования и науки Российской федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования;

-Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1. 3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 г. № 26;

- Устав МБДОУ д/с № 4

- Программа развития МБДОУ д/с № 4

-Основная образовательная программа МБДОУ д/с № 4
Вариативная часть программы разработана на основе следующих парциальных программ:

«Донской подсолнушек» (Программа по ознакомлению детей с Донским краем 4-7 лет)
Характеристика программы:
Рабочая программа для детей средней группы обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 4 до 5 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно – эстетическому.
Учебно-образовательный процесс строится на основе сочетания примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы" под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой (2015 г.) и педагогических технологий.   Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и компетенций. В ней комплексно представлены все основные содержательные линии воспитания и образования ребенка от 4 до 5 лет. 
Ведущими методами воспитательной работы являются: наглядные, словесные, продуктивные, игровые.

Образовательная деятельность детей в течение дня регулируется режимом дня, в течение недели и учебного года - учебным планом. 

Программа предусматривает групповую, подгрупповую и индивидуальные формы организации образовательной деятельности с детьми при использовании следующих помещений (групповая комната, кабинет-педагога-психолога, музыкально-физкультурный зал.

Режим работы группы - понедельник - пятница с 07.00 до 19.00. Выходные дни 
суббота и воскресенье. Группа функционирует в режиме 12-часового пребывания.
Срок реализации рабочей программы – 1 год. (С 1 сентября по 31 мая)
Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации.
 Цели и задачи реализации Программы.
Ведущие цели Программы - создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Программа направлена на создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как патриотизм, активная жизненная позиция, творческий подход в решении различных жизненных ситуаций, уважение к традиционным ценностям.

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности

(культурных практик): игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно -исследовательской, продуктивной (изобразительная, конструктивная и др.), музыкальной, чтения.
Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач:
· забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;
· создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;
· максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;
· творческая организация воспитательно-образовательного процесса;
· вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;
· уважительное отношение к результатам детского творчества;
· единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;
· соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения.
Решение обозначенных в Программе целей и задач воспитания возможно только

при систематической и целенаправленной поддержке педагогом различных форм детской активности и инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в дошкольном образовательном учреждении. 
Принципы и подходы к формированию Программы
Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования,

обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его

индивидуальные особенности.
Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и

направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств. Таким образом, развитие в рамках Программы выступает как важнейший результат успешности воспитания и образования детей.

В Программе отсутствует жесткая регламентация знаний детей и предметный

центризм в обучении.

Программа строится на принципе культуросообразности. Реализация этого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании,

восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания.

Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд).

Главный критерий отбора программного материала — его воспитательная ценность, высокий художественный уровень используемых произведений культуры (классической и народной — как отечественной, так и зарубежной), возможность развития всесторонних способностей ребенка на каждом этапе дошкольного детства.

Программа строится на основе принципов дошкольного образования, изложенных в ФГОС ДО:
•полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного), обогащение (амплификация) детского развития;

•построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок проявляет активность в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;

•содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

•поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

•сотрудничество организации с семьями;

•приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

•формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

•возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностей развития);

•учет этнокультурной ситуации развития детей.
Подходы к формированию Программы.

Основные научные подходы, лежащие в основе Программы:

•культурно-исторический подход определяет развитие ребёнка как «…процесс формирования человека или личности, совершающийся путём возникновения на каждой ступени новых качеств, специфических для человека, подготовленных всем предшествующим ходом развития, но не содержащихся в готовом виде на более ранних ступенях» (Л.С. Выготский);

•личностный подход исходит из положения, что в основе развития лежит прежде всего эволюция поведения и интересов ребёнка, изменение структуры направленности его поведения. Поступательное развитие ребёнка происходит главным образом за счёт его личностного развития;

•деятельностный подход рассматривает деятельность наравне с обучением как движущую силу психического развития ребёнка. В каждом возрасте своя ведущая деятельность, внутри которой возникают новые виды деятельности, развиваются психические процессы и возникают личностные новообразования.

Виды детской деятельности детей 4-7 летнего возраста:

•игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры);

•коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);

•познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирование с ними);

•восприятие художественной литературы и фольклора;

•самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);

•конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал;

•изобразительная (рисование, лепка, аппликация);

•музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 
•двигательная (овладение основными движениями).
Основные направления программы.
Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра.

Характеристики значимые для разработки и реализации Программы

Для разработки и реализации рабочей программы важны возрастные и индивидуальные особенности детей, контингента родителей, выбранные парциальные программы.
Возрастные особенности развития детей 4- 5лет.
Дети 4–5 лет всё ещё не осознают социальные нормы и правила поведения, однако у них уже начинают складываться обобщённые представления о том, как надо и не надо себя вести. Как правило, к пяти годам дети без напоминания взрослого здороваются и прощаются, говорят «спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо обращаются к нему. Кроме того, они могут по собственной инициативе убирать игрушки, выполнять простые трудовые обязанности, доводить дело до конца. В этом возрасте у детей появляются представления о том, как положено себя вести девочкам, и как — мальчикам. Дети хорошо выделяют несоответствие нормам и правилам не только в поведении другого, но и в своём собственном.   

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, купания, приёма пищи, уборки помещения. Уровень освоения культурно-гигиенических навыков таков, что дети свободно переносят их в сюжетно-ролевую игру.

К 4—5 годам ребёнок способен элементарно охарактеризовать своё самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания.

Дети имеют дифференцированное представление о собственной гендерной принадлежности, аргументируют её по ряду признаков («Я мальчик, я ношу брючки, а не платьица, у меня короткая причёска»). К пяти годам дети имеют представления об особенностях наиболее распространённых мужских и женских профессий, о видах отдыха, специфике поведения в общении с другими людьми, об отдельных женских и мужских качествах.

К четырем годам ребенок активно осваивает окружающий его мир предметов и вещей, мир человеческих отношений. Лучше всего это удается детям в игре. Дети 4—5 лет продолжают проигрывать действия с предметами, но теперь внешняя последовательность этих действий уже соответствует реальной действительности. В игре дети называют свои роли, понимают условность принятых ролей. Происходит разделение игровых и реальных взаимоотношений. В 4—5 лет сверстники   становятся для ребёнка более привлекательными и предпочитаемыми партнёрами по игре, чем взрослый.

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных эталонов, овладение способами их использования и совершенствование обследования предметов. К пяти годам дети, как правило, уже хорошо владеют представлениями об основных цветах, геометрических формах и отношениях величин. Ребёнок уже может произвольно наблюдать, рассматривать и искать предметы в окружающем его пространстве. В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. Дети продолжают сотрудничать со взрослыми в практических делах (совместные игры, поручения), наряду с этим активно стремятся к интеллектуальному общению, что проявляется в многочисленных вопросах (почему? зачем? для чего?), стремлении получить от взрослого новую информацию познавательного характера.

Возможность устанавливать причинно-следственные связи отражается в детских ответах в форме сложноподчиненных предложений. У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на замечания взрослых ребёнок пятого года жизни реагирует повышенной обидчивостью. Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с другими видами детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной деятельностью), однако уже отмечаются и ситуации чистого общения.

Для поддержания сотрудничества, установления отношений в словаре детей появляются слова и выражения, отражающие нравственные представления: слова участия, сочувствия, сострадания. Стремясь привлечь внимание сверстника и удержать его в процессе речевого общения, ребёнок учится использовать средства интонационной речевой выразительности: регулировать силу голоса, интонацию, ритм, темп речи в зависимости от ситуации общения.       В художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально откликаются на произведения музыкального и изобразительного искусства, художественную литературу, в которых с помощью образных средств переданы различные эмоциональные состояния людей, животных, сказочных персонажей. Дошкольники начинают более целостно воспринимать сюжеты и понимать образы.

Важным показателем развития ребёнка-дошкольника является изобразительная деятельность. К четырем годам круг изображаемых детьми предметов довольно широк. В рисунках появляются детали. Замысел детского рисунка может меняться по ходу изображения. Дети владеют простейшими техническими умениями и навыками. Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности: дети замысливают будущую конструкцию и осуществляют поиск способов её исполнения   
Планируемые результаты освоения Программы

Результаты освоения программы представлены в виде целевых ориентиров. В соответствие с ФГОС ДО целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо от характера программы, форм ее реализации, особенностей развития детей. Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке в виде педагогической или психологической диагностики и не могут сравниваться с реальными достижениями детей.

Целевые ориентиры данной программы базируются на ФГОС ДО и задачах данной программы. Целевые ориентиры даются для детей старшего дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи (на этапе завершения дошкольного образования).

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования
· Может применять усвоенные знания и способы деятельности для решения несложных задач, поставленных взрослым. 

- Доброжелателен в общении со сверстниками в совместных делах; проявляет интерес к разным видам деятельности, активно участвует в них. 

- Овладевает умениями экспериментирования и при содействии взрослого активно использует их для решения интеллектуальных и бытовых задач.

· Сформированы специальные умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и др.), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

· Откликается на эмоции близких людей и друзей. 

- Испытывает радость от общения с животными и растениями, как знакомыми, так и новыми для него.  

- Сопереживает персонажам сказок. 

- Эмоционально реагирует на художественные произведения, мир природы.

· Проявляет стремление к общению со сверстниками, нуждается в содержательных контактах со сверстниками по поводу игрушек, совместных игр, общих дел, налаживаются первые дружеские связи между детьми. 

- По предложению воспитателя может договориться со сверстником. 

- Стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников.

- Ребенок охотно сотрудничает со взрослыми не только в практических делах, но активно стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера. 

- Начинает проявлять уважение к старшим, называет по имени и отчеству.  

· В играх наблюдается разнообразие сюжетов. Называет роль до начала игры, обозначает свою новую роль по ходу игры. 

- Проявляет самостоятельность в выборе и использовании предметов- заместителей, с интересом включается в ролевой диалог со сверстниками.  

- Выдвигает игровые замыслы, инициативен в развитии игрового сюжета. 

-Вступает в ролевой диалог. 

-Проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами и материалами.  

- Проявляет творчество в создании игровой обстановки, в театрализации.

- В играх с правилами принимает игровую задачу, проявляет интерес к результату, выигрышу.  

· Речевые контакты становятся более длительными и активными. 

  - Для привлечения и сохранения внимания сверстника использует средства интонационной речевой выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи).    

- Выразительно читает стихи, пересказывает короткие рассказы, передавая свое отношение к героям. 

- Использует в речи слова участия, эмоционального сочувствия, сострадания для поддержания сотрудничества, установления отношений со сверстниками и взрослыми. 

- С помощью образных средств языка передает эмоциональные состояния людей и животных.

· Движения стали значительно более уверенными и разнообразными. 

- Испытывает острую потребность в движении, отличается высокой возбудимостью. 

- В случае ограничения активной двигательной деятельности быстро перевозбуждается, становится непослушным, капризным. 

- Эмоционально окрашенная деятельность становится не только средством физического развития, но и способом психологической разгрузки.

· Выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни: рассказывает о последовательности и необходимости выполнения культурно- гигиенических навыков. 

- Самостоятелен в самообслуживании, сам ставит цель, видит необходимость выполнения определенных действий. 

- В привычной обстановке самостоятельно выполняет знакомые правила общения со взрослыми здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста». 

- По напоминанию взрослого старается придерживаться основных правил поведения в быту и на улице.

· Отличается высокой активностью и любознательностью. 

- Задает много вопросов поискового характера: «Почему?», «Зачем?», «Для чего?», стремится установить связи и зависимости в природе, социальном мире.

-  Владеет основными способами познания, имеет некоторый опыт деятельности и запас представлений об окружающем; с помощью воспитателя активно включается в деятельность экспериментирования.

-  В процессе совместной исследовательской деятельности активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия.

-  Объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков.  

· Имеет представления: о себе: знает свое имя полное и краткое, фамилию, возраст, пол. Осознает некоторые свои умения (умею рисовать и пр.), знания (знаю, о чем эта сказка), то, чему научился (строить дом).

- Стремится узнать от взрослого некоторые сведения о своем организме (для чего нужны руки, ноги, глаза, ресницы и пр.); о семье: знает состав своей семьи, рассказывает о деятельности членов своей семьи, о произошедших семейных событиях, праздниках, о любимых игрушках, домашних животных;   об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях: беседует с воспитателем о профессиях работников детского сада:  помощника воспитателя, повара, медицинской сестры, воспитателя,  прачки; о государстве: знает название страны и города, в котором живет, хорошо ориентируется в ближайшем окружении.

· Владеет разными способами деятельности, проявляет самостоятельность, стремится к самовыражению.

-  Поведение определяется требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том «что такое хорошо и что такое плохо» (например, нельзя драться, нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и пр.). 

- С помощью взрослого может наметить действия, направленные на достижение конкретной цели.  

- Умеет работать по образцу, слушать взрослого и выполнять его задания, отвечать, когда спрашивают.

Целевые ориентиры освоения Программы по возрастным периодам 
(5-6 лет)
Оценка качества образовательной деятельности по Программе
	Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

	4 - 5лет
	Развитие игровой деятельности:

●самостоятельно развивает сюжет игры на основе знаний,

полученных при восприятии окружающего, из

литературных произведений и телевизионных передач,

экскурсий, выставок, путешествий, походов;

●умеет согласовывать тему игры, распределять роли,

подготавливать необходимые условия; налаживать и

регулировать контакты в совместной игре: договариваться, мириться, уступать и т.д.: самостоятельно разрешать конфликты, возникающие в ходе игры;

●умеет усложнять игру путём расширения состава ролей,

увеличения количества объединяемых сюжетов;

●умеет самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры; проявляет честность, справедливость в

самостоятельных играх со сверстниками;

●в театрализованных играх умеет выстраивать линию

поведения в роли, используя атрибуты, детали костюмов;

умеет импровизировать;

●проявляет интерес к игровому экспериментированию, к

развивающим и познавательным играм;

●в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами.

	
	Нравственное воспитание, формирование личности ребенка, развитие общения:

●имеет представление о том, что хорошо и что плохо, в

оценке поступков опирается на нравственные

представления;

●положительно настроен по отношению к окружающим,

охотно вступает в общение с близкими взрослыми и

сверстниками, проявляет сдержанность, но отношению к

незнакомым людям;

●употребляет в речи вежливые слова (здравствуйте, до

свидания, пожалуйста, извините и т.д.);

●умеет оценивать свои поступки и поступки сверстников,

стремится выразить свое отношение к окружающему,

самостоятельно находит для этого различные речевые

средства.

	
	Ребенок в семье и сообществе:

●через символические и образные средства осознает себя в прошлом, настоящем и будущем, осознает свое место в

обществе;

●имеет представление о своей семье и ее истории;

●проявляет заботу об окружающих, с благодарностью

относится к помощи и знакам внимания.

	
	Формирование позитивных установок к труду творчеству:

●ребёнок имеет представление о труде взрослых, о

результатах труда, его общественной значимости;

●бережно относится к предметному миру, как результату

груда взрослых; стремится участвовать в труде вместе со

взрослыми и с их помощью выполняет посильные трудовые поручения;

●самостоятелен, инициативен в самообслуживании;

●помогает взрослым поддерживать порядок в группе и на

участке детского сада; умеет выполнять поручения по уходу за растениями уголка природы, выполнять обязанности дежурного по уголку природы;

●участвует в изготовлении пособи

	
	Формирование основ безопасности:

●ребёнок умеет соблюдать правила пребывания в детском

саду; соблюдает правила безопасного передвижения в

помещении детского сада;

●имеет представления о правилах поведения с незнакомыми людьми;

●знает свою фамилию и имя: фамилию, имя и отчество

родителей, домашний адрес и телефон;

●умеет соблюдать правила поведения в подвижных играх, в спортивном зале;

●пользоваться под присмотром взрослого опасными

бытовыми предметами (ножницы, иголки пр.) и приборами;

●умеет быть осторожным при общении с незнакомыми, с

животными; соблюдать правила перехода дороги,

правильно вести себя в транспорте

	Образовательная область «Познавательное развитие

	4 - 5 лет
	●знает свое имя, фамилию, имена и отчества родителей, их профессии, адрес проживания;

●знает название своей страны, ее государственные символы, проявляет интерес к жизни людей в других странах;

●знает столицу России;

●имеет представление о «малой Родине», о достопримечательностях (Может назвать некоторые

достопримечательности родного города) культуре, традициях родного края, о людях, прославивших свой край;

●знает о значении солнца, воздуха, воды для человека;

●ориентируется в пространстве (на себе, на другом человеке, от предмета, на плоскости);

●называет виды транспорта инструменты, бытовую технику;

●определяет материал (бумагу, дерево, металл, пластмасса);

●правильно пользуется порядковыми количественными

числительными до 10, усваивает две группы предметов(+1и-1)

●различает: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал;

●соотносит объёмные и плоскостные фигуры;

●выкладывает ряд предметы по длине, ширине, высоте,

сравнивает на глаз, проверяет приложением и наложением;

●ориентируется во времени (вчера - сегодня-завтра; сначала -потом). Называет части суток, дни недели;

● активен в разных видах познавательной деятельности; ●по собственной инициативе наблюдает, экспериментирует, рассуждает, выдвигает проблемы, проявляет догадку и сообразительность в процессе их решения

●понимает смысл пространственных отношений, ориентируется на листе бумаги;

●имеет представление о сутках

	Образовательная область «Речевое развитие»

	4 -5 лет 
	●делится с педагогами и другими детьми разнообразными

впечатлениями, уточняет источник полученной информации;

●решает спорные вопросы и улаживает конфликты с помощью речи: убеждает, доказывает, объясняет, строит высказывание;

●имеет богатый словарный запас;

●поддерживает беседу, высказывает свою точку зрения,

согласия/несогласия, использует все части речи;

●подбирает к существительным прилагательные, умеет

подбирать синонимы;

●умеет связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы;

●составляет рассказы из личного опыта, придумывает свои концовки к сказкам;

●имеет предпочтение в литературных произведениях, называет некоторых писателей;

●драматизирует небольшие сказку, читает по ролям, читает стихотворение;

●составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по серии картин, относительно точно пересказывает литературные произведения;

●владеет средствами звукового анализа слов, определяет

основные качественные характеристики звуков в слове

(гласный - согласный), место звука в слове;

● сравнивает слова по длительности;

●находит слова с заданным звуком

	Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

	4 - 5 лет
	●способен конструировать по собственному замыслу;

●способен использовать простые схематические изображения

●для решения несложных задач, строить по схеме, решать

лабиринтные задачи;

●правильно держит ножницы, использует разнообразные

приёмы вырезания;

●создаёт индивидуальные и коллективные рисунки, сюжетные и декоративные композиции, используя различные материалы и способы создания, в т.ч. по мотивам народно-прикладного творчества;

●различает жанры музыкальных произведений, имеет

предпочтения в слушании музыкальных произведений;

●может ритмично двигаться по характеру музыки,

самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов, испытывает эмоциональное удовольствие;

●умеет выполнять танцевальные движения (поочерёдное

выбрасывание ног в прыжке, выставление ноги на пятку в

полуприсяде, шаг с продвижением вперёд и в кружении);

●играет на музыкальных инструментах несложные песни в мелодии;

●может петь в сопровождении музыкального инструмента.


	Образовательная область «Физическое развитие»

	4-56 лет
	●знает о важных и вредных факторах для здоровья, о значении для здоровья утренней гимнастики, закаливания, соблюдения режима дня;

●соблюдает элементарные правила личной гигиены,

самообслуживания, опрятности;

●умеет быстро и аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдает порядок в шкафчике;

●умеет лазить по гимнастической лесенке, прыгать в длину с места, с разбега, в высоту с разбега, через скакалку;

●умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо, равняться, размыкаться, выполнять повороты в колонне;

●умеет метать предметы правой и левой руками в вертикальную и горизонтальную цель, отбивает и ловит мяч


Оценка качества образовательной деятельности по Программе
Согласно пункта 3.2.3. Стандарта «…при реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:

· индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

· оптимизации работы с группой детей.
Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития детей.

Данная оценка проводится педагогическими работниками (воспитателями, музыкальным руководителем, инструктором по физической культуре) в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, лежащей в основе дальнейшего планирования образовательной деятельности) 1 раз в год (3-4 неделя мая).

Методы и приемы педагогической диагностики
· контрольно-оценочные занятия с использованием игр и игровых упражнений;

· индивидуальные беседы с детьми на основе игровых тестовых заданий;

· наблюдение за детьми в ходе игровой деятельности (как в совместной
деятельности воспитателя с детьми, так и самостоятельной);

· анализ продуктов детской деятельности.

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области): 
• социально-коммуникативное развитие; 
• познавательное развитие;
• речевое развитие; 
• художественно-эстетическое развитие; 
• физическое развитие. 
Содержание психолого-педагогической работы с детьми 5–6 лет ведется по образовательным областям: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие». 
Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 
Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрированно в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением. При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников. 
В начале раздела по каждой образовательной области приводится цитата из ФГОС ДО, обозначающая цели и задачи образовательной области.
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ
 «Социально-коммуникативное развитие» 
Направлено на: 
• усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 
• развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 
• становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Доу; 
• формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 
• формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Основные цели и задачи

Создание условий для развития игровой деятельности детей. Формирование игровых умений, развитых культурных форм игры. Развитие у детей интереса к различным видам игр. Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное, умственное, физическое, художественно-эстетическое и социально-коммуникативное).

Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков саморегуляции; формирование доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные ситуации.
Сюжетно-ролевые игры
•Побуждать ребенка к планированию (элементарный замысел)

•Накопление содержания для сюжетно-ролевых игр, отражающих представление о социальной действительности (семья, магазин, детский сад и т.д.)

•Учить описывать сюжетные события, очерчивать круг действующих лиц, раскрывать их взаимодействие

•Формировать умение изменять свое поведение в соответствии с разными ролями партнеров, умение менять игровую роль и обозначать свою роль для партнеров в процессе развертывания игры 

•Перенос игрового опыта в совместные игры со сверстниками

•Воспитание дружелюбия, интереса к общему замыслу и согласованию действий
Создание предметно-игровой среды для сюжетных игр
-Наполнение игрушками игровых центров (но их не должно быть много, в основном дети сами подбирают заместители). Минимальное количество предметов приводит к придумыванию разных сюжетов

-Трансформеры и разборные игрушки (важна эмоциональная выразительность)

-Куклы разного пола и «профессий»

-Мягкие игрушки

-Коробки и предметы-заместители

-Модули и конструкторы.
Подвижные игры
-Продолжать развивать двигательную активность; ловкость, быстроту, пространственную ориентировку.

-Воспитывать самостоятельность детей в организации знакомых игр с небольшой группой сверстников.

-Приучать к самостоятельному выполнению правил.

-Развивать творческие способности детей в играх (придумывание вариантов игр, комбинирование движений).
Театрализованные игры
-Продолжать развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путем приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность воспринимать художественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей).

-Проводить этюды для развития необходимых психических качеств (восприятия, воображения, внимания, мышления), исполнительских навыков (ролевого воплощения, умения действовать в воображаемом плане) и ощущений (мышечных, чувственных), используя музыкальные, словесные, зрительные образы.

-Учить детей разыгрывать несложные представления по знакомым литературным произведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест).

-Побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставлять возможность для экспериментирования при создании одного и того же образа.

-Учить чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами.

-Способствовать разностороннему развитию детей в театрализованной деятельности путем прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребенком ролей.

-Содействовать дальнейшему развитию режиссерской игры, предоставляя место, игровые материалы и возможность объединения нескольких детей в длительной игре.

-Приучать использовать в театрализованных играх образные игрушки и бибабо, самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина, игрушки из киндер-сюрпризов.

-Продолжать использовать возможности педагогического театра (взрослых) для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле.
Дидактические игры
Учить играть в дидактические игры, направленные на закрепление представлений о свойствах предметов, совершенствуя умение сравнивать предметы по внешним признакам, группировать, составлять целое из частей (кубики, мозаика, паззлы).

Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения («Определи на ощупь (по вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдательность и внимание («Что изменилось», «У кого колечко»).

Поощрять стремление освоить правила простейших настольно-печатных игр («Домино», «Лото»).
Социализация. Развитие общения. Нравственное воспитание
Образ Я. Формировать представления о росте и развитии ребенка,

его прошлом, настоящем и будущем. Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что он хороший, что его любят. Формировать первичные гендерные представления. Способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению (и нарушению) моральных норм
Семья. Углублять представления детей о семье, ее членах. Дать первоначальные представления о родственных отношениях (сын, мама, папа,

дочь и т. д.) Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка.

Детский сад.  Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками. Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада. Закреплять навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по назначению, ставить на место. Знакомить с традициями детского сада. Учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений.
Развитие общения и взаимодействия с окружающими
В социально-личностном развитии
Изменяется содержание общения ребенка и взрослого: выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Задача педагога расширять круг взаимодействия детей на основе познавательного интереса.

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, оказывается чрезвычайно важной похвала. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.  Задача педагога создание ситуаций успеха для ребенка.

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий. Создавать условия для расширения круга взаимодействия в игре.
Формирование коммуникативной культуры
Напоминать детям о необходимости здороваться, прощаться, называть работников дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.

Удовлетворять потребность детей в обсуждении с педагогами информации, выходящей за пределы конкретной ситуации. Быть снисходительными к суждениям детей.

Чаще хвалить детей, объяснять, чем они порадовали и удивили взрослого. В ходе развлечений и праздников приобщать детей к ценностям культуры и формировать у них опыт социального взаимодействия
В сюжетно-ролевых играх
-Формировать у детей способы ролевого поведения в игре, умению взаимодействовать, проигрывая разные роли в соответствии со смыслом разворачивающегося сюжета. 

-Включать детей в совместную игровую деятельность по придумыванию новых сюжетов, комбинируя различные события реалистического, сказочного и фантастического характера.
В дидактических играх
-Поощрять стремление выступать в роли ведущего, объяснять сверстникам правила игры.
В труде
-Формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной работы. 

-Поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым.
Культурно-гигиенические навыки. 
-Продолжать воспитывать у детей опрятность, привычку следить за своим внешним видом. 

-Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом. 

-Закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и чихании отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком. 

-Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: умение брать пищу понемногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно, правильно пользоваться столовыми приборами (ложка, вилка), салфеткой, полоскать рот после еды. 

Самообслуживание. 
-Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться. Приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок (чистить, просушивать). Воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным. 

-Приучать самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т. д.) 

Общественно-полезный труд. 
-Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание трудиться. -Формировать ответственное отношение к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). 

-Воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, понимать значение результатов своего труда для других; формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной работы, заботиться о своевременном завершении совместного задания. Поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым.
-Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки; помогать воспитателю подклеивать книги, коробки. 

-Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вилки, ножи). 

Труд в природе. 
-Поощрять желание детей ухаживать за растениями. В весенний, летний и осенний периоды привлекать детей к посильной работе на огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период — к расчистке снега. 

-Приобщать детей к работе по выращиванию зелени для корма птицам в зимнее время; к подкормке зимующих птиц.
-Формировать стремление помогать воспитателю приводить в порядок используемое в трудовой деятельности оборудование (очищать, просушивать, относить в отведенное место).

Уважение к труду взрослых. Знакомить детей с профессиями близких людей, подчеркивая значимость их труда. Формировать интерес к профессиям родителей.
Формирование основ безопасности жизнедеятельности
-Безопасное поведение в природе. Продолжать знакомить с многообразием животного и растительного мира, с явлениями неживой природы. 

-Формировать элементарные представления о способах взаимодействия с животными и растениями, о правилах поведения в природе. 

-Формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения». 

-Знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями.

Безопасность на дорогах. 
-Развивать наблюдательность, умение ориентироваться в помещении и на участке детского сада, в ближайшей местности. 

-Продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка общественного транспорта» и элементарными правилами поведения на улице. Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. 

-Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского. 

-Знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями их внешнего вида и назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, «Полиция», трамвай, троллейбус, автобус). 

-Знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка общественного транспорта». 

-Формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте. 

Безопасность собственной жизнедеятельности. 
-Знакомить с правилами безопасного поведения во время игр. Рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья. 

-Знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и др.). 

-Закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами. 

-Знакомить с правилами езды на велосипеде. 

-Знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми. 

-Рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах поведения при пожаре.

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ

«Познавательное развитие»
Обогащать сенсорный опыт детей: знакомство с широким кругом предметов и объектов; с новыми способами обследования.

Совершенствовать процессы восприятия путем активного использования всех органов чувств. 

Продолжать знакомство с геометрическими фигурами (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник, овал); с цветами (основными + оранжевый, фиолетовый, белый, серый)

Развивать осязания. Познакомить детей с различными материалами на ощупь, путем прикосновения, поглаживания. 

 В процессе самостоятельной предметной и предметно-исследовательской деятельности формировать стремление активно познавать и называть свойства и качества предметов, систематизирует их: 

формировать умение самостоятельно совершать обследовательские действия (метод практического примеривания и зрительного соотнесения) и делать прогноз, связанный с обозначением функций и поведения предметов в ситуациях, которые не наблюдает (может предположить, как они себя будут вести); 

Формировать образные представления на основе развития образного восприятия в процессе различных видов деятельности. 

Развивать   умение использовать эталоны как общепринятые свойства и качества предметов (цвет, форма, размер, вес); подбирать по 1-2 качества (цвет, размер, материал)

Формирование элементарных математических представлений

Количество:

Формировать о представления о множестве. Развивать умение сравнивать части множества, 

определяя их равенство или неравенство на основе составления пар предметов.

Формировать умение считать до 5 (на наглядной основе). Называть числительные по порядку. 

Относить последнее числительное ко всем пересчитанным предметам. 

Формировать представления о равенстве и неравенстве групп предметов на основе счета. 

Формировать умение уравнивать неравные группы двумя способами. (прибавляя и убавляя предметы)

Развивать умение отсчитывать предметы из большего количества
Величина:

Совершенствовать умение сравнивать два предмета по величине, а также толщине (путем наложения).

Развивать умение сравнивать предметы по двум признакам. 

Формировать умение устанавливать размерные отношения между 3-5 предметами.
Форма:

Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квадрате, треугольнике, 

а также шаре, кубе. Учить выделять особые признаки фигур с помощью зрительного и 

осязательно-двигательного анализаторов (наличие или отсутствие углов, устойчивость, 

подвижность и др.). Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, 

квадратом, треугольником. Учить различать и называть прямоугольник, его элементы: углы и стороны

Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных размеров: 

большой — маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, прямоугольник).

Учить соотносить форму предметов с известными геометрическими фигурами: тарелка — круг, платок — квадрат, мяч — шар, окно, дверь — прямоугольник и др.
Ориентировка в пространстве:

Ориентировка в пространстве. 
Развивать умения определять пространственные направления 

от себя, двигаться в заданном направлении (вперед — назад, направо — налево, вверх — вниз); 

Познакомить с пространственными отношениями: далеко — близко (дом стоит близко, а березка растет далеко).

Ориентировка во времени.

Расширять представления детей о частях суток, их характерных особенностях, 

последовательности (утро — день — вечер — ночь). Объяснить значение слов: «вчера», «сегодня», «завтра».
Я в Мире.
Предметное окружение

Расширение представлений о свойствах и качествах предметов; установление связей между назначением и строением, назначением и материалом.

Расширение представлений детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход).

Знакомство с деньгами.
Социальное окружение
Расширение представлений о правилах поведения в общественных местах. 

Расширение представлений детей о театре, цирке, зоопарке, вернисаже, их атрибутами, людьми, работающими в учреждениях культуры, правилами поведения. 

Формирование первичных представлений о школе. 

Расширение представлений об использовании денег.
Расширение представлений о профессиях. 

Формирование элементарных представлений о жизни и особенностях труда в городе и сельской местности с опорой на опыт детей.
Я и Природа

-Расширять представления детей о природе. 

-Знакомить с домашними животными, декоративными рыбками (с золотыми рыбками, кроме вуалехвоста и телескопа, карасем и др.), птицами (волнистые попугайчики, канарейки и др.). 

-Знакомить детей с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха), их внешним видом и способами передвижения (у ящерицы продолговатое тело, у нее есть длинный хвост, который она может сбросить; ящерица очень быстро бегает). 

-Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, божья коровка).

-Расширять представления о фруктах (яблоко, груша, слива, персик и др.), овощах (помидор, огурец, морковь, свекла, лук и др.) и ягодах (малина, смородина, крыжовник и др.), грибах (маслята, опята, сыроежки и др.). 

-Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях (бальзамин, фикус, хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знакомить со способами ухода за ними. 

-Учить узнавать и называть 3-4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.). 

-В процессе опытнической деятельности расширять представления детей о свойствах песка, глины и камня. 

-Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой. 

-Закреплять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, животных, растений (воздух, вода, питание и т. п.). 

-Учить детей замечать изменения в природе. 

-Рассказывать об охране растений и животных. 

Сезонные наблюдения 

Осень. Учить детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, осадки, ветер, листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг. 

Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало — исчезли бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.). 

Привлекать к участию в сборе семян растений. 

Зима. Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний и зимний пейзажи. 

Наблюдать за поведением птиц на улице и в уголке природы. 

Рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу. Оказывать помощь зимующим птицам, называть их. 

Расширять представления детей о том, что в мороз вода превращается в лед, сосульки; лед и снег в теплом помещении тают. 

Привлекать к участию в зимних забавах: катание с горки на санках, ходьба на лыжах, лепка поделок из снега. 

Весна. Учить детей узнавать и называть время года; выделять признаки весны: солнышко стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, распустились подснежники, появились насекомые. 

Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные растения. 

Формировать представления детей о работах, проводимых в весенний период в саду и в огороде. Учить наблюдать за посадкой и всходами семян. 

Привлекать детей к работам в огороде и цветниках. 

Лето. Расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое чистое небо, ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются. 

В процессе различных видов деятельности расширять представления детей о свойствах песка, воды, камней и глины. 

Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и грибы; у животных подрастают детеныши
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 
«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»
«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте». 
Развитие речи

•Методы непосредственного ознакомления с окружающим миром и обогащение словаря: рассматривание и обследование предметов, наблюдение, осмотры помещений детского сада, прогулки, экскурсии

•Методы опосредованного ознакомления с окружающим миром и обогащение словаря: рассматривание картин с малознакомым содержанием, чтение художественных произведений, показ кино и видеофильмов, просмотр телеперадач, работа на интерактивной доске

•Рассматривание предметов, наблюдение за живыми объектами, деятельностью взрослых
Приемы работы над словом
•Накопление содержания речи в предварительной работе, обогащение знаний об окружающем мире с целью подготовки восприятию произведения. 

•Объяснение педагогом значений слов. 

•Лексический анализ языка художественных произведений (выявление значений незнакомых слов, уточнение оттенков значений слов, употребляемых в переносном смысле, анализ изобразительных средств текста)

•Подбор слов для характеристики героев.

•Употребление слов в разном контексте в связи с беседой по содержанию литературного произведения. 

•Акцентирование внимания на словах, несущих смысловую нагрузку
Направления словарной работы
Пополнять и активизировать словарь детей на основе углубления знаний о ближайшем окружении. Расширять представления о предметах, явлениях, событиях, не имевших места в их собственном опыте. 

Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей, материалов, из которых они изготовлены. 

Учить использовать в речи наиболее употребительные прилагательные, глаголы, наречия, предлоги. 

Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии; глаголы, характеризующие трудовые действия. 

Продолжать учить детей определять и называть местоположение предмета (слева, справа, рядом, около, между), время суток. Помогать заменять часто используемые детьми указательные местоимения и наречия (там, туда, такой, этот) более точными выразительными словами; употреблять слова-антонимы (чистый — грязный, светло — темно). 

Учить употреблять существительные с обобщающим значением (мебель, овощи, животные и т. п.).
-Дидактические игры. 
-Игры-драматизации. 
-Словесные упражнения. 
-Рассматривание картин. Пересказ коротких рассказов и сказок. Беседы
Воспитание звуковой культуры речи
Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных (р, л) звуков. Развивать артикуляционный аппарат. 

Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произнесение слов и словосочетаний. 

Развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть слова, начинающиеся на определенный звук. Совершенствовать интонационную выразительность речи.
Развитие связной речи
Совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в беседе, понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их. 

Учить детей рассказывать: описывать предмет, картину; упражнять в составлении рассказов по картине, созданной ребенком с использованием раздаточного дидактического материала. 

Упражнять детей в умении пересказывать наиболее выразительные и динамичные отрывки из сказок.
Ознакомление с художественной литературой
Чтение литературного произведения

- рассказывание литературного произведения,

- беседа о прочитанном

- Обсуждение литературного произведения.

- инсценирование литературного произведения

- театрализованная игра

- игра на основе сюжета литературного произведения

- продуктивная деятельность по мотивам прочитанного

- сочинение по мотивам прочитанного

- ситуативная беседа по мотивам прочитанного
Продолжать приучать детей слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать небольшие и простые по содержанию считалки. Помогать им, используя разные приемы и педагогические ситуации, правильно воспринимать содержание произведения, сопереживать его героям. 

Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, рассказа, стихотворения, помогая становлению личностного отношения к произведению. 

Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном произведении. 

Продолжать работу по формированию интереса к книге. Предлагать вниманию детей иллюстрированные издания знакомых произведений. Объяснять, как важны в книге рисунки; показывать, как много интересного можно узнать, внимательно рассматривая книжные иллюстрации. Познакомить с книжками, оформленными Ю. Васнецовым, Е. Рачевым, Е. Чарушиным
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«Художественно-эстетическое развитие»
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)»
Рисование. Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и т. д.). 

Формировать и закреплять представления о форме предметов (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей. 

Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами. Направлять внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста. 

Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы. К уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формировать представление о том, как можно получить эти цвета. Учить смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков

Развивать желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращать внимание на многоцветие окружающего мира. 

Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения. 

Учить детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки — концом ворса кисти. Закреплять умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета. К концу года формировать у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш. 

Формировать умение правильно передавать расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине. 

Декоративное рисование. Продолжать формировать умение создавать декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Использовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). 

Познакомить детей с городецкими изделиями. Учить выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи. 

Лепка. Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенствовать умение лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закреплять приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учить прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Учить сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. 

Учить приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы. Познакомить с приемами использования стеки. Поощрять стремление украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки. 

Закреплять приемы аккуратной лепки.
Аппликация. Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и расширяя возможности создания разнообразных изображений. 

Формировать у детей умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучать вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учить составлять из полос изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). Учить вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем скругления углов; использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и т. п. 

Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учить детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг — на полукруги, четверти; квадрат — на треугольники и т. д.). 

Закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. 

Поощрять проявление активности и творчества.

Приобщение к искусству. Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. Поощрять выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений музыкального фольклора.
Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора. 

Побуждать узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство).
Конструктивно – модельная деятельность
В техническом конструировании дети в основном отображают реально существующие объекты, в художественном конструировании, дети, создавая образы, не только отображают их структуру, а выражают свое отношение к ним.

Виды конструирования:

Конструирование по образцу – детям предлагают образцы построек, выполненных из деталей строительного материала и конструкторов, поделок из бумаги и т.п., и, как правило, показывают способы их воспроизведения. В данной форме обучения обеспечивается прямая передача детям готовых знаний, способов действий, основанная на подражании.

Конструирование по модели – детям в качестве образца предъявляют модель, в которой очертание отдельных ее элементов скрыто от ребенка. Эту модель дети должны воспроизвести из имеющегося у них строительного материала. Таким образом, ребенку предлагают определенную задачу, но не дают способа ее решения.

Конструирование по условиям – не давая детям образца постройки, рисунков и способов ее возведения, определяют лишь условия, которым постройка должна соответствовать и которые, как правило, подчеркивают практическое ее назначение.

Конструирование по простейшим чертежам и наглядным схемам – обучение детей сначала построению простых схем-чертежей, отражающих образцы построек, а затем, наоборот, практическому созданию конструкций по простым чертежам-схемам.

Конструирование по замыслу обладает большими возможностями для развертывания творчества детей, для проявления их самостоятельности; они сами решают, что и как будут конструировать.

Конструирование по теме – детям предлагают общую тематику конструкций, и они сами создают замыслы конкретных построек, поделок, выбирают материал и способы их выполнения
Конструирование из строительного материала
-Формировать представления детей о различных зданиях и сооружения вокруг их дома, детского сада. 

-На прогулках в процессе игр рассматривать с детьми машины, тележки, автобусы и другие виды транспорта, выделяя их части, называть их форму и расположение по отношению к самой большой части. 

-Продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); умение использовать их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). 
-Развивать умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. 

-Развивать умение анализировать образец постройки: выделять основные части, различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах — стены, вверху — перекрытие, крыша; в автомобиле — кабина, кузов и т. д.). 

-Развивать умение проявлять инициативу при измерении постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный воспитателем принцип конструкции («Построй такой же домик, но высокий»). 

-Развивать умение сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала
Конструирование из бумаги (бросового материала)
-Формировать умение сгибать прямоугольный и квадратный лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому — окна, двери, трубу; к автобусу — колеса; к стулу — спинку).
-Формировать умение сгибать квадратный лист бумаги по диагонали (шляпка гриба, Зонтик, елочка)
Конструирование из природного материала
-Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т. д.).
-Развивать умение использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы.
Приобщение к искусству
-Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. Поощрять выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений музыкального фольклора. 

-Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора. 

-Побуждать узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство). 

-Учить различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, танцы, музыка, картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание и соооружение (архитектура). 

-Учить выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 

-Познакомить детей с архитектурой. Формировать представления о том, что дома, в которых они живут (детский сад, школа, другие здания), — это архитектурные сооружения; дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и т. д. 

-Вызывать интерес к различным строениям, расположенным вокруг детского сада (дома, в которых живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр). 

-Привлекать внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощрять самостоятельное выделение частей здания, его особенностей. Закреплять умение замечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон и других частей). 

-Поощрять стремление детей изображать в рисунках, аппликациях реальные и сказочные строения. 

-Организовать посещение музея (совместно с родителями), рассказать о назначении музея. 

-Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок. 

-Закреплять знания детей о книге, книжной иллюстрации. Познакомить с библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 

-Знакомить с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного искусства).

-Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства.

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«Физическая культура»
«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)»

Формировать правильную осанку.

Закреплять и развивать умение ходить и бегать, согласовывая движения рук и ног. Развивать умение бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком.

Приучать к выполнению действий по сигналу. Упражнять в построениях, соблюдении дистанции во время передвижения.

Закреплять умение ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы.

Развивать умение перелезать с одного пролета гимнастической стенки на другой (вправо, влево).

Закреплять умение энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на двух ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве.

В прыжках в длину и высоту с места формировать умение сочетать отталкивание со взмахом рук, при приземлении сохранять равновесие. Формировать умение прыгать через короткую скакалку.

Закреплять умение принимать правильное исходное положение при метании, отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук (не прижимая к груди).

Развивать физические качества: гибкость, ловкость, быстроту, выносливость и др.

Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, скакалками, обручами и т. д.
Взаимодействие взрослых с детьми
При организации воспитательно-образовательного процесса мы опирались на положения  концепции  Л.С. Выготского «Схема развития любого вида деятельности такова: сначала она осуществляется в совместной деятельности со взрослыми, затем – в совместной деятельности со сверстниками и, наконец, становится самостоятельной деятельностью ребенка», и взгляды Д.Б. Эльконина «Специфика дошкольного образования заключается в том, что обучение является по сути процессом «усвоения» содержания в видах деятельности».

В образовательный процесс включены блоки:

- совместная партнерская деятельность взрослого с детьми;

- свободная самостоятельная деятельность детей;

- взаимодействие с семьями воспитанников.

При организации партнерской деятельности взрослого с детьми мы опираемся на тезисы Н.А. Коротковой:
1.Включенность педагога в деятельность наравне с детьми.

2.Добровольное присоединение детей к деятельности.

3.Свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при   соответствии организации рабочего пространства.)

4.Открытый временной конец занятия (каждый работает в своем темпе.)

В основе организации жизни в группе положены следующие принципы:
•Доверие к ребенку, его возможностям, его индивидуальности.

•Понимание единства психического и физического здоровья ребенка, обеспечение достаточного объема двигательной активности.

•Целостный взгляд на жизнь ребенка, основанный на признании достоинств семьи и детского сада.

•Приоритет свободной игре как более органичной для дошкольной деятельности.

•Вариативность, гибкость коррекционно-образовательного процесса.

•Открытость пространства, предоставление широких возможностей для выбора.

•Ценность детского сообщества как пространства приобретения опыта выстраивания отношений с другими, обретения своих границ при столкновении с границами другого.
Непосредственно образовательная деятельность реализуется через  организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы) или их интеграцию с  использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы  и  решения конкретных образовательных задач.
1.Игровая деятельность, являясь основным видом детской деятельности, организуется при проведении режимных моментов, совместной деятельности взрослого и ребенка, самостоятельной деятельности детей.
2.Двигательная деятельность организуется при проведении физкультурных занятий, режимных моментов совместной деятельности взрослого и ребенка.
3.Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в детском саду; способствует овладению ребенком конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми – развитию общения со взрослыми и сверстниками, развитию всех компонентов устной речи.
4.Трудовая деятельность организуется с целью формирования у детей положительного отношения к труду, через ознакомление детей с трудом взрослых и непосредственного участия детей в посильной трудовой деятельности в детском саду и дома. Данный вид деятельности включает такие направления работы с детьми как самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд. Все оборудование и атрибуты для реализации этих направлений присутствуют.
5.Познавательно-исследовательская деятельность организуется с целью развития у детей познавательных интересов, их интеллектуального развития. Основная задача данного вида деятельности – формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей. 
6.Продуктивная деятельность направлена на формирование у детей интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение их потребности в самовыражении. Данный вид деятельности реализуется через рисование, лепку, аппликацию.

7.Музыкально-художественная деятельность организуется с детьми ежедневно, в определенное время и направлена на развитие у детей музыкальности, способности эмоционально воспринимать музыку. Данный вид деятельности включает такие направления работы, как слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмические движения, танцевально-игровое творчество. Игра на музыкальных инструментах.
8.Чтение детям художественной литературы направлено на формирование у них интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач: формирование целостной картины мира, развитие литературной речи, приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса. Дети учатся быть слушателями, бережно обращаться с книгами.
Одной из форм непосредственно образовательной деятельности является так же «Занятие», которое рассматривается как - занимательное дело, без отождествления его с занятием как дидактической формой учебной деятельности. Это занимательное дело основано на одной из специфических детских деятельностей (или нескольких таких деятельностях – интеграции различных детских деятельностей), осуществляемых совместно со взрослым, и направлено на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей (интеграция содержания образовательных областей).
Формы, способы, методы и средства реализации Программы

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников
	№
	Образовательная область
	Деятельность  по реализации образовательных областей в совместной деятельности педагога с детьми и самостоятельной деятельности детей

	
	
	Формы, методы и приёмы реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников
	Для детей от 3 до 7 лет

	4.
	Художественно-эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность

	
	
	- занятия художественно-эстетического цикла:

- ознакомление с искусством;
	1 раз в месяц

	
	
	- изобразительная деятельность: рисование;
	1 раз в неделю

	
	
	- лепка;
	2 раза в месяц

	
	
	- аппликация;
	2 раза в месяц

	
	
	- художественное конструирование;
	2 раза в месяц

	
	
	- восприятие художественной литературы и фольклора;
	ежедневно

	
	
	- эстетика быта;
	ежедневно

	
	
	- экскурсии в природу; 
	1 раз в неделю

	
	
	- проектная деятельность;
	1 раз в неделю

	
	
	- кружковая работа;
	1 раз в неделю

	
	
	- участие в выставках  детских работ;
	1 раз в неделю

	
	
	- игровая деятельность.
	ежедневно

	
	
	Конструирование  из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал

	
	
	- конструирование;
	1 раз в неделю

	
	
	- художественное конструирование;
	2 раза в месяц

	
	
	- восприятие художественной литературы и фольклора;
	ежедневно

	
	
	- эстетика быта;
	ежедневно

	
	
	- экскурсии в природу; 
	1 раз в неделю

	
	
	- проектная деятельность;
	1 раз в неделю

	
	
	- кружковая работа;
	1 раз в неделю

	
	
	- участие в выставках  детских работ.
	1 раз в неделю

	
	
	Музыкальная  деятельность (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах).

	
	
	-пение;
	2 раза в неделю

	
	
	-слушание;
	2 раза в неделю

	
	
	-музыкально-подвижные игры;
	2 раза в неделю

	
	
	-музыкально-ритмические движения;
	2 раза в неделю

	
	
	-игра на музыкальных инструментах;
	2 раза в неделю

	
	
	-беседа;
	2 раза в неделю

	
	
	-импровизация;
	

	
	
	-музыкально-театрализованные представления,

-концерты;
	1 раз в месяц

	
	
	-праздники;
	1 раз в квартал

	
	
	- посещение театра и кинотеатра;
	1 раз в квартал

	
	
	-развлечения;
	1 раз в месяц

	
	
	-конкурсы.
	1 раз в квартал


Способы и направления поддержки детской инициативы
Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают:

· Обеспечение эмоционального благополучия через:

-непосредственное общение с каждым ребенком;

-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям;

· поддержку индивидуальности и инициативы детей через:

-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности;

-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; не директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.);

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях:

-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья;

-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками;

-развитие умения детей работать в группе сверстников;

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через:

-создание условий для овладения культурными средствами деятельности;

-организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-эстетического развития детей;

-поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства;

-оценку индивидуального развития детей;

5)взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.
Формы поддержки детской инициативы:
· совместная деятельность взрослого с детьми, основанная на поиске вариантов решения проблемной ситуации, предложенной самим ребёнком;

· проектная деятельность;

· совместная познавательно-исследовательская деятельность взрослых и детей – опыты и экспериментирование;

· наблюдение и элементарный бытовой труд в центр экспериментирования;

· совместная деятельность взрослых и детей по преобразованию предметов рукотворного мира и живой природы;

· создание условий для самостоятельной деятельности детей в центрах развития.
Особенности взаимодействия воспитателя с семьями воспитанников
Ведущая цель взаимодействия с родителями — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей, обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников.
Цель работы с родителями воспитанников с учетом ФГОС ДО - установить партнерские отношения по взаимодействию.

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:

· изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам
воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной
деятельности в детском саду и семье;

· знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в
детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;

· создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;

· привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в городе и области;

· поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.
Вариативные формы работы

За основу работы по знакомству детей с родным краем взята программа «Донской подсолнушек» (Программа по ознакомлению детей с Донским краем 4-7 лет)

Цель программы:

Создание условий для развития понимания национальной культурной самобытности, духовной привязанности к своему краю, чувства любви к родине, основ патриотизма.

Задачи:
Средняя группа

· Формировать интерес к природе, знать основные природные зоны Донского края, воспитывать охранное отношение к животному и растительному миру.

· Воспитывать интерес к прошлому нашего края, вызывать желание знакомиться с традициями казаков. Формировать чувство национальной самобытности, стремление сохранить традиции казаков.

· Формировать интерес к культурному наследию нашего края, русского народа. Способствовать возрождению традиционной духовной культуры донских казаков.

III. Организационный раздел

Организация режима пребывания и распорядок дня детей старшей группы
Организация режима пребывания детей в старшей группе общеразвивающей направленности МБДОУ №4 соответствует требованиям СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях», с 7.00 до 19.00 час.
Образовательный процесс осуществляется с первого сентября по тридцать первое мая. Воспитательно – оздоровительный процесс осуществляется в летний период – с первого июня по тридцать первое августа.
Под   режимом   принято понимать научно обоснованный распорядок жизни, предусматривающий рациональное распределение времени и последовательность различных видов деятельности и отдыха.   Основные компоненты режима: дневной сон, бодрствование (игры, трудовая деятельность, занятия, совместная и самостоятельная деятельность), прием пищи, время прогулок.

При проведении режимных процессов следует придерживаться следующих правил:

1.Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (во сне, питании).

2.Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.

3.Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности.

4.Формирование культурно-гигиенических навыков.

5.Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.

6.Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.

7.Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы.
РЕЖИМ ДНЯ

(холодный период)

	Режимные моменты/

возрастная группа
	4-5 лет

	Приём детей на воздухе: игры, наблюдения, беседы. В группе: утренняя гимнастика, дежурство, самостоятельная деятельность 
	7.00 – 8.15

(30 мин.)

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.15 – 8.40

	Самостоятельная деятельность: личная гигиена, игры, подготовка к занятиям 
	8.40 – 9.00

	Регламентированная образовательная деятельность  
	9.00 – 9.50



	Подготовка к прогулке
	9.50 – 10.00

	Второй завтрак
	10.00 -10.10

	Прогулка, самостоятельная деятельность
	10.10 -12.15

(2ч. 5 мин.)

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед
	12.15 -12.50

	Подготовка ко сну, чтение худ. литературы, дневной сон 
	12.50 -15.00

(2ч.10мин.)

	Постепенный подъем, закаливающие и гигиенические процедуры, самостоятельная деятельность, игры, организованная образовательная деятельность
	15.00 -15.40

	Уплотнённый полдник
	15.40-16.00

	Регламентированная образовательная деятельность, культурно -досуговая деятельность, самостоятельная деятельность        
	16.00 -16.50



	Подготовка к прогулке, прогулка: наблюдения, игры, самостоятельная деятельность
	16.50 -17.30

(2ч.)

	Возвращение с прогулки, 

самостоятельная деятельность детей, беседы с родителями, уход домой
	17.30 -19.00

	Продолжительность 

прогулок
	4часа

	Продолжительность самостоятельной деятельности
	3ч 30мин.

	Продолжительность дневного сна
	2ч 10 мин.


РЕЖИМ ДНЯ 

 (теплый период)

	Режимные моменты/

возрастная группа
	4-5 лет

	Приём детей на воздухе: игры, наблюдения, беседы. В группе: утренняя гимнастика, дежурство, самостоятельная деятельность 
	7.00 – 8.15

(30 мин.)

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.15 – 8.40

	Самостоятельная деятельность: личная гигиена, игры, подготовка к прогулке
	8.40 – 9.00

	Прогулка: регламе-

нтированная образовательная деятельность, второй завтрак, игры, самостоятельная деятельность
	9.00 -12.10

(3ч.10 мин.)

	Возвращение с прогулки, купание 
	12.10-12.25

	Подготовка к обеду, обед
	12.25 -12.50

	Подготовка ко сну, чтение худ. литературы, дневной сон 
	12.50 -15.20

(2ч.30мин.)

	Постепенный подъем, закаливающие и гигиенические процедуры, игры, самостоятельная деятельность детей, 
	15.20 -15.30

	Полдник
	15.30-15.50

	Прогулка: культурно -досуговая деятельность,  наблюдения, игры, самостоятельная деятельность,  беседы с родителями, уход домой
	15.50 -19.00

(3ч.00мин)

	Продолжительность 

прогулок
	6ч.20 мин.

	Продолжительность самостоятельной деятельности
	4 часа 

	Продолжительность дневного сна
	2ч. 30 мин.


Материально-техническое обеспечение образовательного процесса
Предметно – пространственная среда — это важный аспект, характеризующий качество дошкольного образования. Для обеспечения подлинно творческого развития ребенка необходимо единство предметно - развивающей среды и содержательного общения, взрослых с детьми. Наличие подвижных и стационарных средств и объектов деятельности в условиях образовательного учреждения создают каждому ребенку возможность самостоятельного выбора деятельности и условий ее реализации.

МБДОУ №4 оснащен оборудованием для детской деятельности в помещении и на участке. В группах имеется игровой материал для познавательного развития детей дошкольного возраста, музыкального развития, для продуктивной и творческой деятельности, для сюжетно-ролевых игр; игрушки и оборудование для игр во время прогулок; оборудование для физического, речевого, интеллектуального развития; игры, способствующие развитию у детей психических процессов. Созданы условия для совместной и индивидуальной активности детей. Развивающая среда ДОУ соответствует санитарно-гигиеническим требованиям и обеспечивает:
· возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых;

· двигательную активности детей, а также возможность для уединения:

· реализацию различных образовательных программ;

· учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность;

· учет возрастных особенностей детей.

Принципы организации предметно – развивающей среды:

(Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию Программы. Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы).Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях. Эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением должно способствовать возможности самовыражения детей.

( Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.

(  Полифункциональность материалов предполагает возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д. Наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).

( Вариативность среды предполагает: наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

( Доступность среды предполагает: доступность для воспитанников, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность; свободный доступ детей, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и сохранность материалов и оборудования.

( Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.

ДОУ самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы.

Организация пространства в группе при реализации Программы

Развивающая предметно-пространственная среда должна организовываться как

культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.).

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон

(уголки развития), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы должны быть доступны детям.

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса.

В качестве уголков развития могут выступать:

· Уголок для сюжетно-ролевых игр;

· Уголок ряжения (для театрализованных игр);

· Книжный уголок;

· Зона для настольно-печатных игр;

· Выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т.д.);

· Уголок природы (наблюдений за природой);

· Спортивный уголок;

· Уголок для экспериментирования;

· Уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей-конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.;

· Игровой центр с крупными мягкими конструкциями (ширмы, блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства;
· Игровой уголок (с игрушками, строительным материалом).
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