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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.Пояснительная записка 

Рабочая программа основывается на следующих нормативно-правовых 

документах: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 21.07.2014) "Об образовании в 

Российской Федерации", вступивший в силу с 01.09.2013г. 

- Приказ Министерства образования и науки Российской федерации от 17.10.2013 

№ 1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования; 

-Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1. 3049-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных учреждений», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 15.05.2013 г. № 26; 

- Устав МБДОУ д/с № 4 

- Программа развития МБДОУ д/с № 4 

-Основная образовательная программа МБДОУ д/с № 4 

 

Характеристика программы: 

Рабочая программа для детей подготовительной группы обеспечивает 

разностороннее развитие детей в возрасте от 6 до 7 лет с учётом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно – 

эстетическому. 

Учебно-образовательный процесс строится на основе сочетания примерной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы" под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой (2015 г.) и 

педагогических технологий.   Программа построена на позициях гуманно-

личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, 

формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и 

компетенций. В ней комплексно представлены все основные содержательные 

линии воспитания и образования ребенка от 6 до 7 лет.  

Ведущими методами воспитательной работы являются: наглядные, 

словесные, продуктивные, игровые. 

Образовательная деятельность детей в течение дня регулируется режимом дня, в 

течение недели и учебного года - учебным планом.  

      Программа предусматривает групповую, подгрупповую и индивидуальные 

формы организации образовательной деятельности с детьми при использовании 

следующих помещений (групповая комната, кабинет-педагога-психолога, 

музыкально-физкультурный зал. 

Режим работы группы - понедельник - пятница с 07.00 до 19.00. Выходные дни  

суббота и воскресенье. Группа функционирует в режиме 12-часового пребывания. 

 

Срок реализации рабочей программы – 1 год. (С 1 сентября по 31 мая) 
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Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. 
 

 Цели и задачи реализации Программы. 

Ведущие цели Программы - создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ 

базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических 

качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к 

учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности 

дошкольника. 

Программа направлена на создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой 

культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к 

жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной 

деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. Особое 

внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению и 

укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, 

как патриотизм, активная жизненная позиция, творческий подход в решении 

различных жизненных ситуаций, уважение к традиционным ценностям. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности 

(культурных практик): игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно -

исследовательской, продуктивной (изобразительная, конструктивная и др.), 

музыкальной, чтения. 

 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих 

задач: 

 забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном 

всестороннем развитии каждого ребенка; 

 создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения 

ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, 

любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и 

творчеству; 

 максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, 

их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-

образовательного процесса; 

 творческая организация воспитательно-образовательного процесса; 

 вариативность использования образовательного материала, позволяющая 

развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого 

ребенка; 

 уважительное отношение к результатам детского творчества; 

 единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи; 

 соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, 

исключающей умственные и физические перегрузки в содержании 

образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие 

давления предметного обучения. 
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Решение обозначенных в Программе целей и задач воспитания возможно только 

при систематической и целенаправленной поддержке педагогом различных форм 

детской активности и инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в 

дошкольном образовательном учреждении.  

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, 

обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его 

индивидуальные особенности. 

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и 

направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и 

общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств. 

Таким образом, развитие в рамках Программы выступает как важнейший 

результат успешности воспитания и образования детей. 

В Программе отсутствует жесткая регламентация знаний детей и предметный 

центризм в обучении. 

Программа строится на принципе культуросообразности. Реализация этого 

принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании, 

восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания. 

Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным 

компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд). 

Главный критерий отбора программного материала — его воспитательная 

ценность, высокий художественный уровень используемых произведений 

культуры (классической и народной — как отечественной, так и зарубежной), 

возможность развития всесторонних способностей ребенка на каждом этапе 

дошкольного детства. 

 

Программа строится на основе принципов дошкольного образования, изложенных 

в ФГОС ДО: 

• полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного), обогащение (амплификация) детского развития; 

• построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок проявляет активность в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

• содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

• поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

• сотрудничество организации с семьями; 

• приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства; 

• формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

• возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностей развития); 

• учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Подходы к формированию Программы. 

Основные научные подходы, лежащие в основе Программы: 

• культурно-исторический подход определяет развитие ребёнка как 

«…процесс формирования человека или личности, совершающийся путём 
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возникновения на каждой ступени новых качеств, специфических для человека, 

подготовленных всем предшествующим ходом развития, но не содержащихся в 

готовом виде на более ранних ступенях» (Л.С. Выготский); 

• личностный подход исходит из положения, что в основе развития лежит 

прежде всего эволюция поведения и интересов ребёнка, изменение структуры 

направленности его поведения. Поступательное развитие ребёнка происходит 

главным образом за счёт его личностного развития; 

• деятельностный подход рассматривает деятельность наравне с обучением 

как движущую силу психического развития ребёнка. В каждом возрасте своя 

ведущая деятельность, внутри которой возникают новые виды деятельности, 

развиваются психические процессы и возникают личностные новообразования. 

 

Виды детской деятельности детей 4-7 летнего возраста: 

• игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры); 

• коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками); 

• познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего 

мира и экспериментирование с ними); 

• восприятие художественной литературы и фольклора; 

• самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

• конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал; 

• изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

• музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах); двигательная (овладение основными движениями). 

 

 

Основные направления программы. 

 

Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности 
является игра. 
 
Характеристики значимые для разработки и реализации Программы 
 
Для разработки и реализации рабочей программы важны возрастные и 
индивидуальные особенности детей, контингента родителей, выбранные 
парциальные программы. 
 
Возрастные особенности развития детей 6 - 7 лет. 
 
В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 
осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 
жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, 
трудоустройство и т. д.  
Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, 
который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В 
нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою 
сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по 
всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в 
нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как 
покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не 
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только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль 
воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует 
пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует 
появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, 
сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение 
роли тем или иным участником игры. 
 
Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые 
детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки 
приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. 
Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. 
Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т. п. Девочки 
обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто 
встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д.  
 
Изображение человека становится еще более детализированным и 
пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, 
подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями.  
При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются 
художественно-творческие способности в изобразительной деятельности.  
 
К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают 
конструирование из строительного материала. Они свободно владеют 
обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только 
анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и 
определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 
предметами. Свободные постройки становятся симметричными и 
пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной 
ориентировки.  
 
Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно 
точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться 
постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны 
выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному 
замыслу, так и по условиям.  
 
В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги 
и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид 
деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их 
пространственных представлений.  
 
Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже 
доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут 
передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных.  
У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 
одновременно учитывать несколько различных признаков.  
Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических 
отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на 
листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на 
одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между 
точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не 
совпадают с точками образца.  
Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 
значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации.  
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Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 
снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. 
Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой 
информации, приводящими к стереотипности детских образов.  
Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. 
В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 
30 минут.  
У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 
грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей 
отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, 
формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять 
обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д.  
    
В результате правильно организованной образовательной работы у детей 
развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи.  
В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его 
основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов 
человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; 
развитием половой идентификации, формированием позиции школьника.  
 
К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 
познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем 
успешно учиться в школе.  
 
Планируемые результаты освоения Программы 
 
Результаты освоения программы представлены в виде целевых ориентиров. В 
соответствие с ФГОС ДО целевые ориентиры дошкольного образования 
определяются независимо от характера программы, форм ее реализации, 
особенностей развития детей. Целевые ориентиры не подлежат непосредственной 
оценке в виде педагогической или психологической диагностики и не могут 
сравниваться с реальными достижениями детей. 
 
Целевые ориентиры данной программы базируются на ФГОС ДО и задачах данной 
программы. Целевые ориентиры даются для детей старшего дошкольного возраста 
с тяжелыми нарушениями речи (на этапе завершения дошкольного образования). 
 
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 
 
•Ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения: 
умеет правильно произносить все звуки родного (русского) языка в соответствии с 
языковой нормой; умеет во время речи осуществлять правильное речевое дыхание, 
ритм речи и интонацию. 
•Ребёнок овладел универсальными предпосылками учебной деятельности - 
умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его 
инструкции: умеет дифференцировать на слух гласные и согласные, твёрдые и 
мягкие согласные звуки, звонкие и глухие согласные звуки; умеет выделять первый 
и последний звук в слове; положение заданного звука в слове; придумывает слова 
на заданный звук и правильно воспроизводит цепочки из 3 -4 звуков, слогов, слов; 
самостоятельно выполняет звуковой анализ и синтез слов разной слоговой 
структуры. 
•Ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия, способен 
изменять стиль общения в зависимости от ситуации с взрослыми и сверстниками: 
усваивает новые слова, относящиеся к различным частям речи, смысловые и 
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эмоциональные оттенки значений слов, переносное значение слов и 
словосочетаний. Применяет их в собственной речи. Подбирает однокоренные и 
образовывает новые слова. Согласовывает слова в числе, роде, падеже. Исправляет 
деформированное высказывание. Самостоятельно составляет рассказ по картинке, 
по серии картинок, пересказывает тексты, используя развёрнутую фразу. 
•У ребёнка сформированы первичные представления о себе, семье, обществе, 
государстве, мире и природе: в соответствии с возрастными возможностями 
уточнён и обобщён словарь, сформирован грамматический строй речи, достаточно 
развита связная речь по лексическим темам в соответствии с образовательной 
программой дошкольного учреждения. 
 
Целевые ориентиры освоения Программы по возрастным периодам  
(6-7 лет) 
 
Оценка качества образовательной деятельности по Программе 
 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
 
 

6-7 лет 

Развитие игровой деятельности: 
●ребёнок умеет брать на себя различные роли в 
соответствии с сюжетом игры; использовать атрибуты, 
конструкторы, строительный материал; умеет 
самостоятельно подбирать и создавать недостающие для 
игры предметы; 
●творчески использует в играх представления об 
окружающей жизни, впечатления о произведениях 
художественной литературы, мультфильмах; 
●согласовывает собственный игровой замысел с 
замыслами сверстников; умеет договариваться, 
планировать и обсуждать действия всех играющих; умеет 
считаться с интересами и мнением товарищей по игре, 
справедливо решать споры; использует в 
самостоятельной деятельности разнообразные по 
содержанию подвижные игры; умеет справедливо 
оценивать результаты игры; 
●в театрализованных играх умеет самостоятельно 
выбирать сказку, стихотворение, песню для постановки; 
готовить необходимые атрибуты и декорации для 
будущего спектакля; распределять между собой 
обязанности и роли; 
●умеет использовать средства выразительности (позу, 
жесты, мимику, интонацию. движения); в 
театрализованной деятельности использует разные виды 
театров; 
●ребёнок проявляет интерес к игровому 
экспериментированию с предметами и материалами, а 
также к развивающими познавательным грамм; 
настойчиво добивается решения игровой задачи; 
●в играх с правилами точно выполняет нормативные 
требования, может объяснить содержание и правила игры 
другим детям, в совместной игре следит за точным 
выполнением правил всеми участниками. 
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Нравственное воспитание, формирование личности 
ребенка, развитие общения: 
● умеет поддерживать дружеские взаимоотношения 
между детьми, привычку сообща играть, трудиться, 
заниматься самостоятельно выбранным делом; 
●ребёнок уважительно относится к окружающим, умеет 
слушать собеседника, без надобности не перебивать, не 
вмешиваться в разговор взрослых; 
●ребёнок заботливо относится к малышам, пожилым 
людям, с желанием помогает им; 
●ребёнок умеет ограничивать свои желания, подчиняться 
требованиям взрослых и выполнять установленные 
нормы поведения, в своих поступках следует 
положительному примеру; умеет отстаивать свою точку 
зрения 
 
Ребенок в семье и сообществе: 
●имеет представление о временной перспективе 
личности, об изменении позиции человека с возрастом 
(ребёнок посещает детский сад, школьник учится и т.д.); 
имеет представление о себе в прошлом, настоящем и 
будущем; 
●имеет представление об истории семьи. 
Формирование позитивных установок к труду творчеству: 
●ребёнок имеет представление о труде взрослых, о 
значении их труда для общества; проявляет интерес к 
различным профессиям, профессиям родителей и месту 
их работы: с желанием участвует в совместной трудовой 
деятельности наравне со всеми, стремится быть полезным 
окружающим, радуется результатам коллективного труда; 
●самостоятелен и ответственен в самообслуживании, 
охотно участвует в совместном труде со сверстниками, 
заинтересован в получении хорошего результата;  
●добросовестно выполняет трудовые поручения в детском 
саду и в семье. 
Формирование основ безопасности: 
●ребёнок имеет представление о безопасном поведении, 
как вести себя в потенциально опасных ситуациях в быту, 
на улице, в природе; 
●знает, как позвать на помощь, обратиться за помощью к 
взрослому; знает свой адрес, имена родителей, их 
контактную информацию; 
●избегает контактов с незнакомыми людьми на улице; 
●проявляет осторожность при встрече с незнакомыми 
животными, ядовитыми растениями, грибами; 
●внимателен к соблюдению правил поведения на улице, 
умеет ориентироваться на сигналы светофора 

Образовательная область «Познавательное развитие 

 
 
 

6-7 лет 

●проявляет познавательный интерес в быту и в 
организованной деятельности, ищет способы 
определения свойств незнакомых предметов; 
●знает свои имя и фамилию, страну, адрес проживания, 
имена и фамилии родителей, их место работы и род 
занятий, свое близкое окружение; 
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●знает герб, флаг, гимн России, столицу. Может назвать 
некоторые государственные праздники и их назначение в 
жизни граждан России; 
●может назвать некоторые достопримечательности 
родного города; 
●имеет представление о космосе, планете Земля, умеет 
наблюдать за Солнцем и Луной как небесными 
объектами, знает о их значении в жизнедеятельности 
всего живого на планете (смена времён года, смена дня и 
ночи); 
●знает названия зверей тип пресмыкающихся, 
земноводных, насекомых; 
●количественный и порядковый счёт в пределах 20, знает 
состав числа 10 из единиц и из двух меньших (до 5); 
●составляет и решает задачи в одно действие, пользуется 
цифрами и арифметическими знаками; 
●знает способы измерения величины: длины, массы; 
●пользуется условной меркой; 
●называет отрезок, угол, круг, овал, многоугольник, шар, 
куб, проводит их сравнение; 
●умеет делить фигуры на несколько частей и составлять 
целое; 
●знает временные отношения: день- неделя-месяц, 
минута – час (по часам), последовательность времён года 
и дней недели 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 
 
 
 

6-7 лет  

●строит свое высказывание, характеризуя объект, 
ситуацию; 
●высказывает предложения и делает простейшие выводы, 
излагает свои мысли понятно для окружающих, 
отстаивает свою точку зрения; 
●различает на слух и в произношении все звуки родного 
языка; 
●умеет внятно и отчётливо произносить слова и 
словосочетания с естественными интонациями, называет 
слова с определённым звуком, находит слова с этим 
звуком в предложении, определяет место звука в слове: 
различает звук, слог, слово, предложение, определяет их 
последовательность; 
●правильно строит сложноподчинённые предложения, 
использует языковые средства для соединения их частей 
(чтобы, когда, потому что. если и т.д.); 
●умеет вести диалог с воспитателем, со сверстниками, 
быть доброжелательным и корректным собеседником; 
●содержательно и выразительно пересказывает 
литературные тексты, драматизирует их; 
●составляет рассказы о предметах, о содержании 
картины, по набору картинок с последовательно 
развивающимся действием; 
●испытывает сострадание и сочувствие к героям книги, 
●отождествляет себя с полюбившимся персонажем; 
●называет некоторые жанры детской литературы, имеет 
предпочтение в жанрах воспринимаемых текстов, может 
интонационно продекламировать небольшой текст; 
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●пересказывает и драматизирует небольшие 
литературные произведения, составляет по плану и 
образцу рассказы о предмете, по сюжетной картине. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 
 
 

6- 7 лет 

●знает некоторые виды искусства, имеет предпочтения в 
выборе вида искусства для восприятия, эмоционально 
реагирует в процессе восприятия; 
●знает направления народного творчества, может 
использовать их элементы в театрализованной 
деятельности; 
●создает модели одного и того же предмета их разных 
видов конструктора и бумаги (оригами) по рисунку и 
словесной инструкции; 
●создает индивидуальные и коллективные рисунки, 
сюжетные и декоративные композиции; 
●используя разные материалы и способы создания; 
●правильно пользуется ножницами, может резать по 
извилистой линии, по кругу, может вырезать цепочке 
предметов из сложенной бумаги; 
●умеет выразительно и ритмично двигаться в 
соответствии с характером музыки, испытывает 
эмоциональное удовольствие; 
●исполняет сольно и в ансамбле на детских музыкальных 
инструментах несложные песни и мелодии может петь в 
сопровождении музыкального инструмента, 
индивидуально и коллективно. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 ●знает о принципах здорового образа жизни 
(двигательная активность, закаливание, здоровое 
питание, правильная осанка) и старается соблюдать их; 
●называет атрибуты некоторых видов спорта; 
●имеет предпочтение в выборе подвижных игр с 
правилами; 
●выполняет РОУ по собственной инициативе, согласует 
движения рук и ног; 
●умеет прыгать в длину с места, с разбега, в высоту с 
разбега, через скакалку; 
●умеет перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на 
ходу, в 2 шеренги после пересчёта, соблюдает интервалы в 
передвижении 
●умеет метать предметы правой и левой руками в 
вертикальную и 
горизонтальную цель, в движущуюся цель, отбивает и 
ловит мяч 

 
Оценка качества образовательной деятельности по Программе 

Согласно пункта 3.2.3. Стандарта «…при реализации Программы может 
проводиться оценка индивидуального развития детей. Такая оценка производится 
педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки 
индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой 
эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 
планирования).  
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Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 
исключительно для решения следующих образовательных задач: 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 
построения его образовательной траектории или профессиональной 
коррекции особенностей его развития); 

 оптимизации работы с группой детей. 

Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития детей. 
Данная оценка проводится педагогическими работниками (воспитателями, 
музыкальным руководителем, инструктором по физической культуре) в рамках 
педагогической диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, 
лежащей в основе дальнейшего планирования образовательной деятельности) 1 
раз в год (3-4 неделя мая). 

Методы и приемы педагогической диагностики 

 контрольно-оценочные занятия с использованием игр и игровых 
упражнений; 

 индивидуальные беседы с детьми на основе игровых тестовых заданий; 
 наблюдение за детьми в ходе игровой деятельности (как в совместной 

деятельности воспитателя с детьми, так и самостоятельной); 
 анализ продуктов детской деятельности. 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 
способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 
структурные единицы, представляющие определенные направления развития и 
образования детей (далее - образовательные области):  
• социально-коммуникативное развитие;  
• познавательное развитие; 
• речевое развитие;  
• художественно-эстетическое развитие;  
• физическое развитие.  
 
Содержание психолого-педагогической работы с детьми 6–7 лет ведется по 
образовательным областям: «Социально-коммуникативное развитие», 
«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое 
развитие», «Физическое развитие».  
 
Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на разностороннее 
развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.  
Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, 
интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрированно в ходе 
освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими 
специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим 
сопровождением. При этом решение программных образовательных задач 
предусматривается не только в рамках непосредственно образовательной 
деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в совместной деятельности 
взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников.  
В начале раздела по каждой образовательной области приводится цитата из ФГОС 
ДО, обозначающая цели и задачи образовательной области. 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 
 «Социально-коммуникативное развитие»  

Направлено на:  
• усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 
нравственные ценности;  
• развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;  
• становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 
собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 
эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к 
совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 
отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 
взрослых в Доу;  
• формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;  
• формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 
 
Основные цели и задачи 
 
Социализация, развитие общения нравственное воспитание.  
-Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и 
нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои 
поступки и поступки сверстников. 
-Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, 
развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 
отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к 
окружающим. 
-Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения 
договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. 
 
Ребенок в семье и сообществе.  
Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к 
своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации формирование 
гендерной, семейной принадлежности. 
 
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание  
-Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, 
целенаправленности и саморегуляции собственных действий 
-Воспитание культурно-гигиенических навыков. 
-Формирование позитивных установок к различным видам труда творчества, 
воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться. 
-Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и 
его результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному 
заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его 
хорошо). 
-Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и 
жизни каждого человека 
 
Формирование основ безопасности.  
-Формирование первичных преставлений о безопасном поведении в быту, социуме, 
природе.  
-Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности 
формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 
опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 
-Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и 
способах поведения в них.  
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-Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного 
движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих 
правил. 
 
Содержание психолого-педагогической работы  
 
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. 
-Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение 
самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, заниматься 
самостоятельно выбранным делом, договариваться, помогать друг другу. 
-Воспитывать организованность, дисциплинированность, коллективизм, уважение 
к старшим. 
-Воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; учить помогать 
им. 
-Формировать такие качества, как сочувствие отзывчивость, справедливость, 
скромность. 
-Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, выполнять 
установленные нормы поведения, в своих поступках следовать положительному 
примеру. 
-Воспитывать уважительное отношение к окружающим. Формировать умение 
слушать собеседника, не перебивать без надобности. Формировать умение 
спокойно отстаивать свое мнение. 
-Обогащать словарь формулами словесной вежливости (приветствие, прощание, 
просьбы, извинения). 
-Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с 
подготовкой к школе. Формировать интерес к учебной деятельности и желание 
учиться в школе. 
 
Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание.  
Образ Я. Формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении 
своего социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского 
сада; закреплять умение называть свое имя.  
Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что взрослые любят его, как и 
всех остальных детей. Семья. Воспитывать внимательное отношение к родителям, 
близким людям. Поощрять умение называть имена членов своей семьи.  
Детский сад. Развивать представления о положительных сторонах детского сада, 
его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней 
обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.).  
Обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как 
много в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На 
прогулке обращать внимание детей на красивые растения, оборудование участка, 
удобное для игр и отдыха.  
Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке. Родная 
страна. Напоминать детям название города (поселка), в котором они живут.  
 
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. 
Культурно-гигиенические навыки.  
-Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо вытираться 
пользуясь индивидуальным полотенцем, правильно чистить зубы, полоскать рот 
после еды, пользоваться носовым платком и расческой. 
-Закреплять умении детей аккуратно пользоваться столовыми приборами; 
правильно вести себя за столом; обращаться с просьбой, благодарить. 
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-Закреплять умение следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять 
непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости 
что-то поправить в костюме, прическе. 
Самообслуживание.  
-Закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться и раздеваться, складывать 
в шкаф одежду, ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, 
ухаживать за обувью (мыть, протирать, чистить). 
-Закреплять умение самостоятельно, быстро и аккуратно убирать за собой постель 
после сна. 
-Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия 
к занятию, без напоминания убирать свое рабочее место. 
Общественно-полезный труд.  
-Продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать трудолюбие. 
Приучать детей старательно, аккуратно выполнять поручения беречь материалы и 
предметы, убирать их на место после работы. 
-Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со 
всеми, стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам 
коллективного труда. Развивать умение самостоятельно объединяться для 
совместной игры и труда, оказывать друг другу помощь. 
-Закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые 
материалы, делать несложные заготовки. 
-Продолжать учить детей поддерживать порядок в группе и на участке: протирать 
и мыть игрушки строительный материал, вместе с воспитателем монтировать 
книги, игрушки (в том числе книги и игрушки воспитанников младших групп 
детского сада). 
-Продолжать учить самостоятельно наводить порядок на участке детского сада: 
подметать и очищать дорожки от мусора, зимой - от снега, поливать песок в 
песочнице; украшать участок к праздникам. 
-Приучать детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: 
полностью сервировать столы и вытирать их после еды, подметать пол. 
-Прививать интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе.  
-Формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать 
воспитателя, действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно 
планировать свои действия, выполнять поставленную задачу, правильно оценивать 
результаты своей деятельности). 
 
Труд в природе.  
-Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять обязанности 
дежурного в уголке природы: поливать комнатные растения, рыхлить почву мыть 
кормушки, готовить корм для рыб птиц, морских свинок и т. п. 
-Прививать детям интерес к труду в природе, привлекать их к посильному участию: 
осенью — к уборке овощей с огорода, сбору семян выкапыванию луковиц, клубней 
цветов перекапыванию грядок пересаживанию цветущих растений из грунта в 
уголок природы; зимой - к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, 
выращиванию зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), 
посадке корнеплодов, выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам; 
-Весной — к перекапыванию земли на огороде и в цветнике, к посеву семян 
(овощей, цветов), высадке рассады;  
-Летом — к участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, поливе грядок и 
клумб. 
Уважение к труду взрослых.  
-Расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для общества.  
–Воспитывать уважение к людям труда  
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- Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой родного 
города 
- Развивать интерес к различным профессиям, в частности к профессиям родителей 
и месту их работы. 

Формирование основ безопасности. 
Безопасное поведение в природе. 
Формировать основы экологической культуры. 
Продолжать знакомить с правилами поведения на природе. 
Знакомить с Красной книгой с отдельными представителями животного и 
растительного мира, занесенными в нее. 
Уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, 
молния, радуга, ураган, знакомить с правилами поведения человека в этих 
условиях. 
Безопасность на дорогах. 
Систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном движении. 
Знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект». 
Продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, 
запрещающими и информационно-указательными. 
Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного 
движения. 
Расширять представления детей о работе ГИБДД. 
Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте. Развивать 
свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду местности. 
Формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности. 
Безопасность собственной жизнедеятельности. 
Формировать у детей представлении о том, что полезные и необходимые бытовые 
предметы при неумелом обращении могут причинить вред и стать причиной беды 
(электроприборы, газовая плита, инструменты и бытовые предметы). Закреплять 
правила безопасного обращения с бытовыми предметами. 
Закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время года 
(купание в водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах и 
др.). 
Подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры предосторожности 
учить оценивать свои возможности по преодолению опасности. 
Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», 
«Заблудился». Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. 
Расширять знания детей о работе МЧС пожарной службы, службы скорой помощи. 
Уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре. Закреплять 
знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «01», 
«02», «03». 
Закреплять умение называть свое имя, фамилию возраст, домашний адрес, 
телефон. 
 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 
 «Познавательное развитие» 

 
«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 
любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 
действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 
формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 
окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 
(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 
части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях 
и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 
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нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как 
общем доме людей, об особенностях ее природным многообразии стран и народов 
мира».  
 
Основные цели и задачи.  
Развитие познавательно-исследовательской деятельности.  
-Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в 
окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной 
мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 
развитие воображения и творческой активности; формирование первичных 
представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 
окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, 
причинах и следствиях и др.).  
-Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности 
анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки 
предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи 
между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.  
Приобщение к социокультурным ценностям.  
-Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, -
Формирование целостной картины мира.  
-Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 
представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 
традициях и праздниках. Формирование элементарных представлений о планете 
Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. 
Формирование элементарных математических представлений.  
-Формирование элементарных математических представлений, первичных 
представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: 
форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени. 
Ознакомление с миром природы.  
-Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения 
устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. 
 –Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты 
Земля.  
Формирование элементарных экологических представлений. 
Формирование понимания того, что человек - часть природы, что он должен 
беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь 
человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения 
правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее. 
 
 
Содержание психолого-педагогической работы 
Развитие познавательно-исследовательской деятельности.  
-Первичные представления об объектах окружающего мира.  
-Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире; о 
простейших связях между предметами ближайшего окружения.  
-Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах 
и качествах различных материалов.  
-Расширять представления о качестве поверхности предметов и объектов. Учить 
применять разнообразные способы обследования предметов (наложение, 
приложение, сравнение по количеству и т. д.).  
-Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая занимательные 
опыты, фокусы; привлекать к простейшим экспериментами наблюдениям. 
Сенсорное развитие.  
-Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, сенсомоторные способности. 
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 -Совершенствовать координацию руки и глаза; развивать мелкую моторику рук в 
разнообразных видах деятельности.  
-Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), 
направляя внимание на более тонкое различение их качеств.  
-Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; сравнивать 
предметы по форме, величине, строению, положению в пространстве, цвету; 
выделять характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков, различные 
звуки (музыкальные, природные и др.).  
-Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам (форме, 
величине, строению, цвету).  
-Закреплять знания детей о хроматических и ахроматических цветах.  
Проектная деятельность.  
-Развивать проектную деятельность всех типов (исследовательскую, творческую, 
нормативную). В исследовательской проектной деятельности формировать умение 
уделять внимание анализу эффективности источников информации.  
-Поощрять обсуждение проекта в кругу сверстников.  
-Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального и 
группового характера. В работе над нормативными проектами поощрять 
обсуждение детьми соответствующих этим проектам ситуаций и отрицательных 
последствий, которые могут возникнуть при нарушении установленных норм. -
Помогать детям в символическом отображении ситуации, проживании ее основных 
смыслов и выражении их в образной форме. 
Дидактические игры.  
-Продолжать учить детей играть в различные дидактические игры (лото, мозаика, 
бирюльки и др.).  
-Развивать умение организовывать игры, исполнять роль ведущего. Учить 
согласовывать свои действия с действиями ведущего и других участников игры. -
Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную 
задачу. Привлекать детей к созданию некоторых дидактических игр («Шумелки», 
«Шуршалки» и т. д.).  
-Развивать и закреплять сенсорные способности.  
-Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для подготовки к 
школе качеств: произвольного поведения, ассоциативно-образного и логического 
мышления, воображения, познавательной активности.  
Приобщение к социокультурным ценностям  
-Расширять и уточнять представления детей о предметном мире.  
-Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей на 
производстве.  
-Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, 
воздушный, водный).  
-Продолжать знакомить с библиотеками, музеями.  
-Углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать 
элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности 
посетить школу, познакомиться с учителями и учениками и т. д.). 
-Расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, 
искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), представления об их 
значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом.  
-Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям 
возможность познакомиться с элементами профессиональной деятельности в 
каждой из перечисленных областей (провести и объяснить простейшие 
эксперименты с водой, воздухом, магнитом; создать коллективное панно или 
рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку младшую группу; 
вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними животными).  
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-Расширять представления об элементах экономики (деньги, их история, значение 
для общества, бюджет семьи, разные уровни обеспеченности людей, 
необходимость помощи менее обеспеченным людям, благотворительность). -
Формировать элементарные представления об эволюции Земли (возникновение 
Земли, эволюция растительного и животного мира), месте человека в природном и 
социальном мире, происхождении и биологической обоснованности различных 
рас.  
-Формировать элементарные представления об истории человечества через 
знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды 
народов мира), игру и продуктивные виды деятельности. 
-Рассказывать детям о том, что Земля - наш общий дом, на Земле много разных 
стран; о том, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их 
культуру, обычаи и традиции.  
-Расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, 
о детстве ребят в других странах, о правах детей в мире (Декларация прав ребенка), 
об отечественных и международных организациях, занимающихся соблюдением 
прав ребенка (органы опеки, ЮНЕСКО и др.).  
-Формировать элементарные представления о свободе личности как достижении 
человечества. 
Формирование элементарных математических представлений  
-Количество и счет.  
-Развивать общие представления о множестве: умение формировать множества по 
заданным основаниям, видеть составные части множества, в которых предметы 
отличаются определенными признаками.  
-Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части 
или отдельных его частей.  
-Устанавливать отношения между отдельными частями множества, а также целым 
множеством и каждой его частью на основе счета, составления пар предметов или 
соединения предметов стрелками. 
-Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10. 
 -Познакомить со счетом в пределах 20 без операций над числами.  
-Знакомить с числами второго десятка.  
-Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 
на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в 
пределах 10). 
-Учить называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), последующее 
и предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, определять 
пропущенное число. 
-Знакомить с составом чисел в пределах 10. 
-Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее 
(в пределах 10, на наглядной основе).  
-Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей 
(различение, набор и размен монет).  
-Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи 
на сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое 
меньше остатка); при решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), 
минус (–) и знаком отношения равно (=).  
-Величина. Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается 
не один, а несколько предметов или часть предмета. Делить предмет на 2–8 и более 
равных частей путем сгибания предмета (бумаги, ткани и др.), а также используя 
условную меру; правильно обозначать части целого (половина, одна часть из двух 
(одна вторая), две части из четырех (две четвертых) и т. д.); устанавливать 
соотношение целого и части, размера частей; находить части целого и целое по 
известным частям. 
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-Формировать у детей первоначальные измерительные умения.  
-Учить измерять длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с 
помощью условной меры (бумаги в клетку). Учить детей измерять объем жидких и 
сыпучих веществ с помощью условной меры.  
-Дать представления о весе предметов и способах его измерения. Сравнивать вес 
предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их на ладонях. Познакомить с 
весами.  
-Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, объема 
предметов) зависит от величины условной меры.  
-Форма. Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов 
(вершины, углы, стороны) и некоторых их свойств.  
-Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и 
четырехугольника), о прямой линии, отрезке прямой. 
-Учить распознавать фигуры независимо от их пространственного положения, 
изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по размерам, 
классифицировать, группировать по цвету, форме, размерам.  
-Моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких треугольников 
один многоугольник, из нескольких маленьких квадратов — один большой 
прямоугольник; из частей круга — круг, из четырех отрезков — четырехугольник, 
из двух коротких отрезков — один длинный и т. д.; конструировать фигуры по 
словесному описанию и перечислению их характерных свойств; составлять 
тематические композиции из фигур по собственному замыслу. 
-Анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; воссоздавать 
сложные по форме предметы из отдельных частей по контурным образцам, по 
описанию, представлению. 
Ориентировка в пространстве.  
-Учить детей ориентироваться на ограниченной территории (лист бумаги, учебная 
доска, страница тетради, книги и т. д.); располагать предметы и их изображения в 
указанном направлении, отражать в речи их пространственное расположение 
(вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в левом верхнем (правом 
нижнем) углу, перед, за, между, рядом и др.).  
-Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой.  
-Развивать способность к моделированию пространственных отношений между 
объектами в виде рисунка, плана, схемы. 
-Учить «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую 
пространственные отношения объектов и направление их движения в 
пространстве: слева направо, справа налево, снизу-вверх, сверху вниз; 
самостоятельно передвигаться в пространстве, ориентируясь на условные 
обозначения (знаки и символы). 
Ориентировка во времени.  
Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, периодичности, 
необратимости, последовательности всех дней недели, месяцев, времен года. 
Учить пользоваться в речи понятиями: «сначала», «потом», «до», «после», 
«раньше», «позже», «в одно и то же время». Развивать «чувство времени», умение 
беречь время, регулировать свою деятельность в соответствии со временем; 
различать длительность отдельных временных интервалов (1 минута, 10 минут, 1 
час). Учить определять время по часам с точностью до 1 час.  
 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  
«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 
обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 
диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие 
звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с 
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книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных 
жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической 
активности как предпосылки обучения грамоте».  
 
Основные цели и задачи:  
 
Развитие речи.  
-Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными 
способами и средствам взаимодействия окружающими.  
-Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, 
связной речи — диалогической и монологической форм; формирование словаря, 
воспитание звуковой культуры речи.  
-Практическое овладение воспитанниками нормами речи.  
Художественная литература.  
-Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи.  
-Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за 
развитием действия. 
 
Развивающая речевая среда.  
-Приучать детей — будущих школьников — проявлять инициативу с целью 
получения новых знаний.  
-Совершенствовать речь как средство общения.  
-Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем хотели бы узнать, в 
какие настольные и интеллектуальные игры хотели бы научиться играть, какие 
мультфильмы готовы смотреть повторно и почему, какие рассказы (о чем) 
предпочитают слушать и т. п.  
-Опираясь на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать наглядные 
материалы для самостоятельного восприятия с последующим обсуждением с 
воспитателем и сверстниками.  
-Уточнять высказывания детей, помогать им более точно характеризовать объект, 
ситуацию; учить высказывать предположения и делать простейшие выводы, 
излагать свои мысли понятно для окружающих.  
-Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения.  
-Помогать осваивать формы речевого этикета. 
-Продолжать содержательно, эмоционально рассказывать детям об интересных 
фактах и событиях. Приучать детей к самостоятельности суждений.  
-Формирование словаря. Продолжать работу по обогащению бытового, 
природоведческого, обществоведческого словаря детей. Побуждать детей 
интересоваться смыслом слова. Совершенствовать умение использовать разные 
части речи в точном соответствии с их значением и целью высказывания. Помогать 
детям осваивать выразительные средства языка. Звуковая культура речи. -
Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного 
языка. Отрабатывать дикцию: учить детей внятно и отчетливо произносить слова и 
словосочетания с естественными интонациями.  
-Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с определенным 
звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в 
слове. Отрабатывать интонационную выразительность речи.  
Грамматический строй речи.  
-Продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении. 
Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные слова, 
существительные с суффиксами, глаголы с приставками, прилагательные в 
сравнительной и превосходной степени.  
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-Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, использовать 
языковые средства для соединения их частей (чтобы, когда, потому что, если, если 
бы и т. д.). 
Связная речь.  
-Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. -
Формировать умение вести диалог между воспитателем и ребенком, между детьми; 
учить быть доброжелательными и корректными собеседниками, воспитывать 
культуру речевого общения.  
-Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать литературные 
тексты, драматизировать их. Совершенствовать умение составлять рассказы о 
предметах, о содержании картины, по набору картинок с последовательно 
развивающимся действием.  
-Помогать составлять план рассказа и придерживаться его. Развивать умение 
составлять рассказы из личного опыта.  
-Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на заданную 
тему. Подготовка к обучению грамоте. Дать представления о предложении (без 
грамматического определения). 
-Упражнять в составлении предложений, членении простых предложений (без 
союзов и предлогов) на слова с указанием их последовательности. 
- Учить детей делить двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами 
(наша, маша, малина, береза) на части. Учить составлять слова из слогов (устно).  
-Учить выделять последовательность звуков в простых словах.  
Художественная литература.  
-Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе.  
-Пополнять литературный багаж сказками, рассказами, стихотворениями, 
загадками, считалками, скороговорками.  
-Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к героям 
книги, отождествлять себя с полюбившимся персонажем.  
-Развивать у детей чувство юмора.  
-Обращать внимание детей на выразительные средства (образные слова и 
выражения, эпитеты, сравнения); помогать почувствовать красоту и 
выразительность языка произведения; прививать чуткость к поэтическому слову. 
-Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнительские навыки 
детей при чтении стихотворений, в драматизациях (эмоциональность исполнения, 
естественность поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать свое 
отношение к содержанию литературной фразы).  
-Помогать детям объяснять основные различия между литературными жанрами: 
сказкой, рассказом, стихотворением.  
-Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников. 
 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  
«Художественно-эстетическое развитие» 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 
ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства 
(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление 
эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных 
представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной 
литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 
художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой 
деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и 
др.)» 
 
Основные цели и задачи:  
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-Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 
эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, 
произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой 
деятельности.  
-Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных 
представлений, воображения, художественно-творческих способностей.  
-Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной 
творческой деятельности (изобразительной, конструктивно модельной, 
музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении. 
 
Приобщение к искусству.  
-Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на 
литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, 
произведения искусства.  
-Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, 
музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через 
ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; 
воспитание умения понимать содержание произведений искусства. Формирование 
элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах 
выразительности в различных видах искусства. 
 
Изобразительная деятельность.  
-Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; 
совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, художественном 
труде.  
-Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений 
изобразительного искусства.  
-Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании 
коллективных работ. 
Конструктивно-модельная деятельность.  
-Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной 
деятельности, знакомство с различными видами конструкторов.  
-Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в 
соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет 
выполнять. 
Музыкально-художественная деятельность.  
-Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной 
культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; 
воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных 
произведений.  
-Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства 
ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса. -
Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, 
совершенствование умений в этом виде деятельности. Развитие детского 
музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной 
творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении. 
 -Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности.  
-Обогащать сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами 
движения рук по предмету.  
-Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные 
представления, формировать эстетические суждения; учить аргументировано и 
развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребенком, так и его 
сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжелательного и 
уважительного отношения к работам товарищей.  
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-Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего 
мира, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности. 
-Воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее 
усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя 
выразительные средства.  
-Продолжать учить рисовать с натуры; развивать аналитические способности, 
умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого 
предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, 
величину, строение, пропорции, цвет, композицию.  
-Продолжать развивать коллективное творчество.  
-Воспитывать стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто 
какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут 
объединяться в общую картину.  
-Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить 
дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа. 
Предметное рисование.  
-Совершенствовать умение изображать предметы по памяти и с натуры; развивать 
наблюдательность, способность замечать характерные особенности предметов и 
передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе 
бумаги).  
-Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и 
одновременно точность движений руки под контролем зрения, их плавность, 
ритмичность.  
-Расширять набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании 
(гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая 
ручка и др.).  
-Предлагать соединять в одном рисунке разные материалы для создания 
выразительного образа. Учить новым способам работы с уже знакомыми 
материалами (например, рисовать акварелью по сырому слою); разным способам 
создания фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью — 
до создания основного изображения; при рисовании пастелью и цветными 
карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении 
основного изображения.  
-Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом при выполнении 
линейного рисунка, учить плавным поворотам руки при рисовании округлых 
линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, 
вертикально и горизонтально), учить осуществлять движение всей рукой при 
рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами — при рисовании 
небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), 
оживок (городец) и др.  
-Учить видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, 
слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий 
и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы 
оттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании 
нажима на карандаш.  
-Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную 
окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; учить создавать 
цвета и оттенки. Постепенно подводить детей к обозначению цветов, например, 
включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или уподобленных 
природным (малиновый, персиковый и т. п.).  
-Обращать их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе 
роста помидоры зеленые, а созревшие — красные). Учить замечать изменение 
цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и 
серое в пасмурный).  
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-Развивать цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы 
рисунка. Учить детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, 
развивать восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих 
предметов, явлений (нежно-зеленые только что появившиеся листочки, бледно-
зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и т. п.). Сюжетное 
рисование.  
-Продолжать учить детей размещать изображения на листе в соответствии с их 
реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему 
краю листа — передний план или дальше от него — задний план); передавать 
различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже 
дерева; воробышек маленький, ворона большая и т. п.).  
-Формировать умение строить композиции рисунка; передавать движения людей и 
животных, растений, склоняющихся от ветра.  
-Продолжать формировать умение передавать в рисунках как сюжеты народных 
сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); 
проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового 
решения. 
Декоративное рисование.  
-Продолжать развивать декоративное творчество детей; умение создавать узоры по 
мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, 
хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.).  
-Учить детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного 
искусства определенного вида.  
-Закреплять умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, 
силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. -
Закреплять умение при составлении декоративной композиции на основе того или 
иного вида народного искусства использовать характерные для него элементы 
узора и цветовую гамму. 
Лепка.  
-Развивать творчество детей; учить свободно использовать для создания образов 
предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, 
усвоенные ранее; продолжать учить передавать форму основной части и других 
частей, их пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; 
обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и стекой.  
-Продолжать формировать умение передавать характерные движения человека и 
животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, 
приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — 
коллективная композиция). 
-Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство 
композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по 
величине, выразительность поз, движений, деталей. 
Декоративная лепка.  
-Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить использовать разные 
способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку.  
-Учить при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать 
из глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и 
коллективные композиции. 
Аппликация.  
-Продолжать учить создавать предметные и сюжетные изображения с натуры и по 
представлению: развивать чувство композиции (учить красиво располагать фигуры 
на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых 
предметов).  
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-Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из 
геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной формы; 
изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного искусства.  
-Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной 
вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. При 
создании образов поощрять применение разных приемов вырезания, обрывания 
бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или частично, 
создавая иллюзию передачи объема); учить мозаичному способу изображения с 
предварительным легким обозначением карандашом формы частей и деталей 
картинки.  
-Продолжать развивать чувство цвета, колорита, композиции.  
-Поощрять проявления творчества. 
Художественный труд: работа с бумагой и картоном.  
-Закреплять умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой 
формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, 
делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки-забавы (мишка-
физкультурник, клюющий петушок и др.).  
-Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги коврик, 
дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, 
сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам.  
-Формировать умение использовать образец.  
-Совершенствовать умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами. 
Художественный труд: работа с тканью.  
-Формировать умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать 
пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для 
кукол, игольница) швом «вперед иголку».  
-Закреплять умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной 
фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т. д.), наносить контур с помощью 
мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом.  
Художественный труд: работа с природным материалом. 
- Закреплять умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, 
косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность 
образа, создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»).  
-Развивать фантазию, воображение.  
-Закреплять умение детей аккуратно и экономно использовать материалы. 
 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  

«Физическая культура» 
 

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 
деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением 
упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как 
координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-
двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, 
крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим 
ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие 
прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 
некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 
становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 
становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 
нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 
формировании полезных привычек и др.)» 
Ходьба и бег.  
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Совершенствовать навыки ходьбы на носках, на пятках, на наружных сторонах 
стоп, с высоким подниманием колена, в полуприседе, перекатом с пятки на носок, 
мелким и широким шагом, приставным шагом влево и вправо. Совершенствовать 
навыки ходьбы в колонне по одному, по двое, по трое, с выполнением заданий 
педагога, имитационные движения. Обучать детей ходьбе в колонне. 
Совершенствовать навыки бега на носках, с высоким подниманием колена, в 
колонне по одному, по двое, «змейкой», врассыпную, с преодолением препятствий, 
по наклонной доске вверх и вниз на носках. 
Совершенствовать навыки ходьбы в чередовании с бегом, бега с различной 
скоростью, с изменением скорости, челночного бега. 
Ползание и лазание.  
Совершенствовать умение ползать на четвереньках с опорой на колени и ладони; 
«змейкой» между предметами, толкая перед собой головой мяч (расстояние 3—4 
м), ползания по гимнастической скамейке на животе, на коленях; ползания по 
гимнастической скамейке с опорой на колени и предплечья. Обучать вползанию и 
сползанию по наклонной доске, ползанию на четвереньках по гимнастической 
скамейке назад; пролезанию в обруч, переползанию через скамейку, бревно; 
лазанию с одного пролета гимнастической стенки на другой, поднимаясь по 
диагонали, спускаясь вниз по одному пролету; пролезанию между рейками 
поставленной на бок гимнастической лестницы. 
 
Прыжки.  
Совершенствовать умение выполнять прыжки на двух ногах на месте, с 
продвижением вперед. Обучать прыжкам разными способами: ноги скрестно — 
ноги врозь, одна нога вперед — другая назад; перепрыгивать с ноги на ногу на 
месте, с продвижением вперед. Учить перепрыгивать предметы с места высотой до 
30 см, перепрыгивать последовательно на двух ногах 4—5 предметов высотой 15—
20 см, перепрыгивать на двух ногах боком вправо и влево невысокие препятствия 
(канат, мешочки с песком, веревку и т. п.). Обучать впрыгиванию на мягкое 
покрытие высотой 20 см двумя ногами, спрыгиванию с высоты 30 см на мат. Учить 
прыгать в длину с места и с разбега; в высоту с разбега. Учить прыгать через 
короткую скакалку на двух ногах вперед и назад; прыгать через длинную скакалку: 
неподвижную (h=3—5 см), качающуюся, вращающуюся; с одной ноги на другую 
вперед и назад на двух ногах, шагом и бегом. 
Катание, ловля, бросание.  
Закрепить и совершенствовать навыки катания предметов (обручей, мячей разного 
диаметра) различными способами. Обучать прокатыванию предметов в заданном 
направлении на расстояние до 5 м (по гимнастической скамейке, по узкому 
коридору шириной 20 см в указанную цель: кегли, кубики и т. п.) с помощью двух 
рук. Учить прокатывать мячи по прямой, змейкой, зигзагообразно с помощью 
палочек, дощечек разной длины и ширины; прокатывать обручи индивидуально, 
шагом и бегом. Совершенствовать умение подбрасывать мяч вверх и ловить его 
двумя руками и с хлопками; бросать мяч о землю и ловить его двумя руками. 
Формировать умение отбивать мяч об пол на месте (10—15 раз) с продвижением 
шагом вперед (3—5 м), перебрасывать мяч из одной руки в другую, подбрасывать и 
ловить мяч одной рукой (правой и левой) 3—5 раз подряд, перебрасывать мяч друг 
другу и ловить его из разных исходных положений, разными способами, в разных 
построениях. Учить бросать вдаль мешочки с песком и мячи, метать предметы в 
горизонтальную и вертикальную цель (расстояние до мишени 3—5 м). 
Ритмическая гимнастика 
Совершенствовать умение выполнять физические упражнения под музыку в форме 
несложных танцев, хороводов, по творческому заданию педагога. Учить детей 
соотносить свои действия со сменой частей произведения, с помощью 
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выразительных движений передавать характер музыки. Учить детей 
импровизировать под различные мелодии (марши, песни, танцы). 
Строевые упражнения 
Совершенствовать умение строиться в колонну по одному, парами, в круг, в одну 
шеренгу, в несколько кругов, врассыпную. Закрепить умение перестраиваться из 
колонны по одному в колонну по два, по три, в круг, несколько кругов, из одной 
шеренги в две. Обучать детей расчету в колонне и в шеренге «по порядку», «на 
первый, второй»; перестроению из колонны по одному в колонну по два, по три во 
время ходьбы; размыканию и смыканию с места, в различных построениях 
(колоннах, шеренгах, кругах), размыканию в колоннах на вытянутые вперед руки, 
на одну вытянутую вперед руку, с определением дистанции на глаз; размыканию в 
шеренгах на вытянутые в стороны руки; выполнению поворотов направо и налево, 
кругом на месте и в движении различными способами (переступанием, 
прыжками); равнению в затылок в колонне. 
Общеразвивающие упражнения 
Осуществлять дальнейшее совершенствование движений рук и плечевого пояса, 
учить разводить руки в стороны из положения руки перед грудью; поднимать руки 
вверх и разводить в стороны ладонями вверх из положения руки за голову; 
поднимать вверх руки со сцепленными в замок пальцами; поднимать и опускать 
кисти; сжимать и разжимать пальцы. 
Учить выполнять упражнения для развития и укрепления мышц спины, поднимать 
и опускать руки, стоя у стены; поднимать и опускать поочередно прямые ноги, 
взявшись руками за рейку гимнастической стенки на уровне пояса; наклоняться 
вперед и стараться коснуться ладонями пола; учить наклоняться в стороны, не 
сгибая ноги в коленях; поворачиваться, разводя руки в стороны; поочередно 
отводить ноги в стороны из упора присев; подтягивать голову и ноги к груди, лежа; 
подтягиваться на гимнастической скамейке. 
Учить выполнять упражнения для укрепления мышц брюшного пресса и ног; 
приседать, поднимая руки вверх, в стороны, за спину; выполнять выпад вперед, в 
сторону, совершая движение руками; катать и захватывать предметы пальцами ног. 
При выполнении упражнений использовать различные исходные положения 
(сидя, стоя, лежа, стоя на коленях и др.). Учить выполнять упражнения как без 
предметов, так и различными предметами (гимнастическими палками, мячами, 
кеглями, обручами, скакалками и др.). 
Спортивные упражнения 
Совершенствовать умение катать друг друга на санках, кататься с горки на санках, 
выполнять повороты на спуске, скользить по ледяной дорожке с разбега. Учить 
самостоятельно кататься на двухколесном велосипеде по прямой и с выполнением 
поворотов вправо и влево. 
Спортивные игры 
Формировать умение играть в спортивные игры: городки (элементы), баскетбол 
(элементы), футбол (элементы), хоккей (элементы). 
Подвижные игры 
Формировать умение участвовать в играх-соревнованиях и играх-эстафетах, учить 
самостоятельно организовывать подвижные игры. 
 Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни 
 Продолжать закаливание организма с целью укрепления сердечно-сосудистой и 
нервной систем с, улучшения деятельности органов дыхания, обмена веществ в 
организме. 
Продолжать формировать правильную осанку, проводить профилактику 
плоскостопия. 
Ежедневно использовать такие формы работы, как утренняя гимнастика, 
физкультминутки, подвижные игры, прогулки, физические упражнения, 
спортивные игры на прогулке с использованием спортивного оборудования. 



30 
 

Совершенствовать навыки самообслуживания, умения следить за состоянием 
одежды, прически, чистотой рук и ногтей. 
Закрепить умение быстро одеваться и раздевать, самостоятельно застегивать и 
расстегивать пуговицы, завязывать и развязывать шнурки, аккуратно складывать 
одежду. 
Продолжать работу по воспитанию культуры еды. 
Расширять представления о строении организма человека и его 
функционировании. 
Расширять представления о здоровом образе жизни и факторах, разрушающих 
здоровье человека. Формировать потребность в здоровом образе жизни. 
 
Взаимодействие взрослых с детьми 
При организации воспитательно-образовательного процесса мы опирались на 
положения  концепции  Л.С. Выготского «Схема развития любого вида 
деятельности такова: сначала она осуществляется в совместной деятельности со 
взрослыми, затем – в совместной деятельности со сверстниками и, наконец, 
становится самостоятельной деятельностью ребенка», и взгляды Д.Б. Эльконина 
«Специфика дошкольного образования заключается в том, что обучение является 
по сути процессом «усвоения» содержания в видах деятельности». 
В образовательный процесс включены блоки: 
- совместная партнерская деятельность взрослого с детьми; 
- свободная самостоятельная деятельность детей; 
- взаимодействие с семьями воспитанников. 
 
При организации партнерской деятельности взрослого с детьми мы опираемся на 
тезисы Н.А. Коротковой: 
 
1.Включенность педагога в деятельность наравне с детьми. 
2.Добровольное присоединение детей к деятельности. 
3.Свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при   
соответствии организации рабочего пространства.) 
4.Открытый временной конец занятия (каждый работает в своем темпе.) 
 
В основе организации жизни в группе положены следующие принципы: 
 
•Доверие к ребенку, его возможностям, его индивидуальности. 
•Понимание единства психического и физического здоровья ребенка, обеспечение 
достаточного объема двигательной активности. 
•Целостный взгляд на жизнь ребенка, основанный на признании достоинств семьи 
и детского сада. 
•Приоритет свободной игре как более органичной для дошкольной деятельности. 
•Вариативность, гибкость коррекционно-образовательного процесса. 
•Открытость пространства, предоставление широких возможностей для выбора. 
•Ценность детского сообщества как пространства приобретения опыта 
выстраивания отношений с другими, обретения своих границ при столкновении с 
границами другого. 
 
Непосредственно образовательная деятельность реализуется через  организацию 
различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-
исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-
художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы) или их 
интеграцию с  использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 
которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента 
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детей, уровня освоения Программы  и  решения конкретных образовательных 
задач. 
 
1.Игровая деятельность, являясь основным видом детской деятельности, 
организуется при проведении режимных моментов, совместной деятельности 
взрослого и ребенка, самостоятельной деятельности детей. 
 
2.Двигательная деятельность организуется при проведении физкультурных 
занятий, режимных моментов совместной деятельности взрослого и ребенка. 
 
3.Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего времени 
пребывания ребенка в детском саду; способствует овладению ребенком 
конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими 
людьми – развитию общения со взрослыми и сверстниками, развитию всех 
компонентов устной речи. 
 
4.Трудовая деятельность организуется с целью формирования у детей 
положительного отношения к труду, через ознакомление детей с трудом взрослых 
и непосредственного участия детей в посильной трудовой деятельности в детском 
саду и дома. Данный вид деятельности включает такие направления работы с 
детьми как самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной 
труд. Все оборудование и атрибуты для реализации этих направлений 
присутствуют. 
 
5.Познавательно-исследовательская деятельность организуется с целью развития у 
детей познавательных интересов, их интеллектуального развития. Основная задача 
данного вида деятельности – формирование целостной картины мира, расширение 
кругозора детей.  
 
6.Продуктивная деятельность направлена на формирование у детей интереса к 
эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение их 
потребности в самовыражении. Данный вид деятельности реализуется через 
рисование, лепку, аппликацию. 
 
7.Музыкально-художественная деятельность организуется с детьми ежедневно, в 
определенное время и направлена на развитие у детей музыкальности, способности 
эмоционально воспринимать музыку. Данный вид деятельности включает такие 
направления работы, как слушание, пение, песенное творчество, музыкально-
ритмические движения, танцевально-игровое творчество. Игра на музыкальных 
инструментах. 
 
8.Чтение детям художественной литературы направлено на формирование у них 
интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих 
задач: формирование целостной картины мира, развитие литературной речи, 
приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного 
восприятия и эстетического вкуса. Дети учатся быть слушателями, бережно 
обращаться с книгами. 
 
Одной из форм непосредственно образовательной деятельности является так же 
«Занятие», которое рассматривается как - занимательное дело, без отождествления 
его с занятием как дидактической формой учебной деятельности. Это 
занимательное дело основано на одной из специфических детских деятельностей 
(или нескольких таких деятельностях – интеграции различных детских 
деятельностей), осуществляемых совместно со взрослым, и направлено на освоение 
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детьми одной или нескольких образовательных областей (интеграция содержания 
образовательных областей). 
 
Формы, способы, методы и средства реализации Программы 
с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 

 
№ Образовательная 

область 

Деятельность  по реализации образовательных областей в 

совместной деятельности педагога с детьми и самостоятельной 

деятельности детей 

Формы, методы и приёмы 

реализации Программы с учетом 

возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников 

Для детей от 3 до 7 лет 

4. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность 

- занятия художественно-

эстетического цикла: 

- ознакомление с искусством; 

1 раз в месяц 

- изобразительная деятельность: 

рисование; 

1 раз в неделю 

- лепка; 2 раза в месяц 

- аппликация; 2 раза в месяц 

- художественное конструирование; 2 раза в месяц 

- восприятие художественной 

литературы и фольклора; 

ежедневно 

- эстетика быта; ежедневно 

- экскурсии в природу;  1 раз в неделю 

- проектная деятельность; 1 раз в неделю 

- кружковая работа; 1 раз в неделю 

- участие в выставках  детских работ; 1 раз в неделю 

- игровая деятельность. ежедневно 

Конструирование  из разного материала, включая конструкторы, 

модули, бумагу, природный и иной материал 

- конструирование; 1 раз в неделю 

- художественное конструирование; 2 раза в месяц 

- восприятие художественной 

литературы и фольклора; 

ежедневно 

- эстетика быта; ежедневно 

- экскурсии в природу;  1 раз в неделю 

- проектная деятельность; 1 раз в неделю 

- кружковая работа; 1 раз в неделю 

- участие в выставках  детских работ. 1 раз в неделю 

Музыкальная  деятельность (восприятие и понимание смысла 

музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические 

движения, игры на детских музыкальных инструментах). 

-пение; 2 раза в неделю 

-слушание; 2 раза в неделю 
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-музыкально-подвижные игры; 2 раза в неделю 

-музыкально-ритмические движения; 2 раза в неделю 

-игра на музыкальных инструментах; 2 раза в неделю 

-беседа; 2 раза в неделю 

-импровизация;  

-музыкально-театрализованные 

представления, 

-концерты; 

1 раз в месяц 

-праздники; 1 раз в квартал 

- посещение театра и кинотеатра; 1 раз в квартал 

-развлечения; 1 раз в месяц 

-конкурсы. 1 раз в квартал 

 
 
Способы и направления поддержки детской инициативы 
 
Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, 
соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают: 

 Обеспечение эмоционального благополучия через: 
-непосредственное общение с каждым ребенком; 
-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

 поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 
-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 
совместной деятельности; 
-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и 
мыслей; не директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и 
самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, 
проектной, познавательной и т.д.); 
3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 
-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, 
в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным 
общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе 
ограниченные) возможности здоровья; 
-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать 
конфликтные ситуации со сверстниками; 
-развитие умения детей работать в группе сверстников; 
4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 
уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со 
взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его 
индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого 
ребенка), через: 
-создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 
-организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, 
общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и 
художественно-эстетического развития детей; 
-поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени 
и пространства; 
-оценку индивидуального развития детей; 
5)взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 
образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную 
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деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов 
совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки 
образовательных инициатив семьи. 

Формы поддержки детской инициативы: 

 совместная деятельность взрослого с детьми, основанная на поиске 
вариантов решения проблемной ситуации, предложенной самим ребёнком; 

 проектная деятельность; 
 совместная познавательно-исследовательская деятельность взрослых и 

детей – опыты и экспериментирование; 
 наблюдение и элементарный бытовой труд в центр экспериментирования; 
 совместная деятельность взрослых и детей по преобразованию предметов 

рукотворного мира и живой природы; 
 создание условий для самостоятельной деятельности детей в центрах 

развития. 

Особенности взаимодействия воспитателя с семьями воспитанников 

Ведущая цель взаимодействия с родителями — создание необходимых условий для 
формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и 
развития компетентности родителей, обеспечение права родителей на уважение и 
понимание, на участие в жизни детского сада. 

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в 
отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, 
научиться видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных 
партнеров, сотрудников. 

Цель работы с родителями воспитанников с учетом ФГОС ДО - установить 
партнерские отношения по взаимодействию. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

 изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам 
воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной 
деятельности в детском саду и семье; 

 знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в 
детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и 
общественном воспитании дошкольников; информирование друг друга об 
актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского 
сада и семьи в решении данных задач; 

 создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 
сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия 
педагогов и родителей с детьми; 

 привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 
мероприятиях, организуемых в городе и области; 

 поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 
стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их 
удовлетворения в семье. 

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, 
соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают 
взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 
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образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную 
деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов 
совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки 
образовательных инициатив семьи. 

 

 

 

 

Вариативные формы работы 

За основу работы по знакомству детей с родным краем взята программа 
«Донской подсолнушек» (Программа по ознакомлению детей с 
Донским краем 4-7 лет) 

Цель программы: 

Создание условий для развития понимания национальной культурной 
самобытности, духовной привязанности к своему краю, чувства любви 
к родине, основ патриотизма. 

Задачи: 

Подготовительная группа 

 Формировать понимание законов, по которым живет природа, 
ощущать себя ее частицей, способствовать действенному 
отношению к природе. 

 Формировать чувство национально-культурной самобытности, 
гордости за прошлое нашего края, своих предков. 

 Способствовать приобщению детей к традиционной народной 
культуре, используя русское народное творчество, знакомство с 
традициями и обрядами донских казаков и вовлечение детей и 
взрослых в организацию и проведение праздников, состязаний, 
гуляний, досугов по сезонным циклам. 

III. Организационный раздел 

Организация режима пребывания и распорядок дня детей 
подготовительной группы 

Организация режима пребывания детей в подготовительной группе 
общеразвивающей направленности МБДОУ №4 соответствует требованиям 
СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
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содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях», с 7.00 
до 19.00 час. 

Образовательный процесс осуществляется с первого сентября по тридцать первое 
мая. Воспитательно – оздоровительный процесс осуществляется в летний период – 
с первого июня по тридцать первое августа. 

воспитательно-образовательного процесса в старшей логопедической группе»). 

Под   режимом   принято понимать научно обоснованный распорядок жизни, 
предусматривающий рациональное распределение времени и последовательность 
различных видов деятельности и отдыха.   Основные компоненты режима: дневной 
сон, бодрствование (игры, трудовая деятельность, занятия, совместная и 
самостоятельная деятельность), прием пищи, время прогулок. 

При проведении режимных процессов следует придерживаться следующих 
правил: 

1.Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей 
(во сне, питании). 

2.Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели. 

3.Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение 
самостоятельности и активности. 

4.Формирование культурно-гигиенических навыков. 

5.Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

6.Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

7.Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, 
устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от 
состояния их нервной системы. 

РЕЖИМ ДНЯ 

(холодный период) 
 

Режимные моменты/ 

возрастная группа 

6-7 лет 

Приём детей на воздухе: игры, наблюдения, беседы. В 

группе: утренняя гимнастика, дежурство, самостоятельная 

деятельность  

 

7.00 – 8.20 

(30 мин.) 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 – 8.50 

Самостоятельная деятельность: личная гигиена, игры, 

подготовка к занятиям  

8.50 – 9.00 

Регламентированная образовательная деятельность   9.00 – 10.10 

 

Подготовка к прогулке 10.10 -10.20 

Второй завтрак 10.20 – 10.30 

Прогулка, самостоятельная деятельность 10.30 - 12.35 

(2ч. 05 мин.) 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед 12.35 – 13.00 

Подготовка ко сну, чтение худ. литературы, дневной сон  13.00 – 15.00 
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(2 часа) 

Постепенный подъем, закаливающие и гигиенические 

процедуры, самостоятельная деятельность, игры, 

организованная образовательная деятельность 

 

 

15.00 – 15.45 

Уплотнённый полдник 15.45 -16.10 

Регламентированная образовательная деятельность, культурно 

-досуговая деятельность, самостоятельная деятельность         

16.10 – 16.40 

 

Подготовка к прогулке, прогулка: наблюдения, игры, 

самостоятельная деятельность 

16.40 – 17.30 

(2ч.) 

Возвращение с прогулки,  

самостоятельная деятельность детей, беседы с родителями, 

уход домой 

 

17.30- 19.00 

Продолжительность  

прогулок 

4ч. 10 мин. 

Продолжительность самостоятельной деятельности 4 часа 

Продолжительность дневного сна 2часа 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РЕЖИМ ДНЯ  
 (теплый период) 

Режимные моменты/ 

возрастная группа 

6-7 лет 

Приём детей на воздухе: игры, наблюдения, беседы. В 

группе: утренняя гимнастика, дежурство, самостоятельная 

деятельность  

 

7.00 – 8.20 

(30 мин.) 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 – 8.50 

Самостоятельная деятельность: личная гигиена, игры, 

подготовка к прогулке 

8.50 – 9.00 

Прогулка: регламе- 

нтированная образовательная деятельность, второй завтрак, 

игры, самостоятельная деятельность 

9.00 - 12.20 

(3ч. 35 мин.) 

Возвращение с прогулки, купание  12.15 -12.35 

Подготовка к обеду, обед 12.35 – 13.00 
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Подготовка ко сну, чтение худ. литературы, дневной сон  13.00-15.20 

(2ч.20мин.) 

Постепенный подъем, закаливающие и гигиенические 

процедуры, игры, самостоятельная деятельность детей,  

15.20 -15.30 

Полдник 15.30 -15.50 

Прогулка: культурно -досуговая деятельность,  

наблюдения, игры, самостоятельная деятельность,  беседы с 

родителями, уход домой 

15.50 -19.00 

(3ч.00 мин.) 

Продолжительность  

прогулок 

6ч. 35 мин. 

Продолжительность самостоятельной деятельности 5 часов 

Продолжительность дневного сна 2ч. 20 мин. 

 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 
 

Предметно – пространственная среда — это важный аспект, характеризующий 
качество дошкольного образования. Для обеспечения подлинно творческого 
развития ребенка необходимо единство предметно - развивающей среды и 
содержательного общения, взрослых с детьми. Наличие подвижных и 
стационарных средств и объектов деятельности в условиях образовательного 
учреждения создают каждому ребенку возможность самостоятельного выбора 
деятельности и условий ее реализации. 

МБДОУ №4 оснащен оборудованием для детской деятельности в помещении и на 
участке. В группах имеется игровой материал для познавательного развития детей 
дошкольного возраста, музыкального развития, для продуктивной и творческой 
деятельности, для сюжетно-ролевых игр; игрушки и оборудование для игр во время 
прогулок; оборудование для физического, речевого, интеллектуального развития; 
игры, способствующие развитию у детей психических процессов. Созданы условия 
для совместной и индивидуальной активности детей. Развивающая среда ДОУ 
соответствует санитарно-гигиеническим требованиям и обеспечивает: 

 возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей 
разного возраста) и взрослых; 

 двигательную активности детей, а также возможность для уединения: 

 реализацию различных образовательных программ; 

 учет национально-культурных, климатических условий, в которых 
осуществляется образовательная деятельность; 

 учет возрастных особенностей детей. 

Принципы организации предметно – развивающей среды: 

Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и 
содержанию Программы. Образовательное пространство должно быть оснащено 
средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими 
материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным 
оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой 
Программы).Организация образовательного пространства и разнообразие 
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материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны 
обеспечивать: игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 
активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям 
материалами (в том числе с песком и водой);двигательную активность, в том числе 
развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и 
соревнованиях. Эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 
предметно-пространственным окружением должно способствовать возможности 
самовыражения детей. 

 Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений 
предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в 
том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

  Полифункциональность материалов предполагает возможность разнообразного 
использования различных составляющих предметной среды, например, детской 
мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д. Наличие в Организации или Группе 
полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом 
употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для 
использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве 
предметов-заместителей в детской игре). 

 Вариативность среды предполагает: наличие в Организации или Группе 
различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также 
разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих 
свободный выбор детей; периодическую сменяемость игрового материала, 
появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, 
познавательную и исследовательскую активность детей. 

 Доступность среды предполагает: доступность для воспитанников, всех 
помещений, где осуществляется образовательная деятельность; свободный доступ 
детей, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные 
виды детской активности; исправность и сохранность материалов и оборудования. 

 Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие 
всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их 
использования. 

ДОУ самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 
соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 
оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации 
Программы. 
 
Организация пространства в группе при реализации Программы 
Развивающая предметно-пространственная среда должна организовываться как 
культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей 
(изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы 
старинного быта и пр.). 
Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон 
(уголки развития), оснащенных большим количеством развивающих материалов 
(книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все 
предметы должны быть доступны детям. 
Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать 
интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает 
возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом 
индивидуальных особенностей детей. 
Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим 
планированием образовательного процесса. 
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В качестве уголков развития могут выступать: 
 Уголок для сюжетно-ролевых игр; 
 Уголок ряжения (для театрализованных игр); 
 Книжный уголок; 
 Зона для настольно-печатных игр; 
 Выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных 

мастеров и т.д.); 
 Уголок природы (наблюдений за природой); 
 Спортивный уголок; 
 Уголок для экспериментирования; 
 Уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей-

конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 
 Игровой центр с крупными мягкими конструкциями (ширмы, блоки, 

домики, тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства; 
 Игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 
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